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 ـــــــةــــــــالعراقيــــ العليا لمشــــــــروع المـــــــــواصفات الفنيـــــــة والمدونــــــاتــــــــــة اللجنـــــــــــــــ

 ـــــــــــــــةـاللجنــــــــ رئيــــس/  ـــــكانــــــــوالاســ ـــــارـــــالاعم رــوزيــــمحمد صــاحب الدراجـــــــي / 

 ـــــــــــــكــانــــــــــار والاســـــــــــــــالاعمــ لـــــوزارة الاقــــدم الوكيـــــــلاســتبـرق ابراهيــم الشــــوك / 

 ـــــــوزراءــــالعامة لمجلـس الــ الامانـة/  ـــــارينـالمســــتشـــ هيئة عضود.حميد علي عمران الانباري / 

 الفنيـــة اللجنة رئيس / النوعية والســيطرة للتقييس المركزي الجهاز رئيسـاب / ــــــــــهـد الوــسعـــد عب

 سكان / مديرالمشــــــروعالإعمار والإ / وزارة للمباني العامة الهيئة مديرعامين / ــــد حســـين مجيـــــحس

 ـــــةــــال العامــــشغـوالأ البلديــات وزارة /والمتابــــــعة  التخطيـط عام مديرـر/ ــــــريـاض حمـودي الوزي

 ــــــــادنـــالصنــــــــــــاعة والمعــ / وزارة الرشـــــــــــــيد شـــركة عام مديرــن / ــــــجــلال حسيــن حســ

 ـــــةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالبــيــــئـــــــــــــ وزارةــدي/ ـلـــــــواء كريــــم العبيــ

 ــــــــــةـــــ/ الجامعـــة التكنولوجيـــــــــــ اءاتــــوالانش البناء هندســـة قسم د.نميـر خورشيــــد سعــــيد / 

 ـــــــــــــةــالمائيــــــ الموارد وزارة لهندسية /ا مـــــالتصــامي دائرة عام مديررعـد عبد الجليل عبد الاميـر/ 

 ــــــــــدادــــــــــــــبغـــــــــــ مانة/ أ الرشـــــــــــــــــد ابن شـــــركة عام مديرصـــادق محمــود الشمـــري / 

 والتكنولوجيــا لومالع اقليم/ وزارةفي غير المنتظمة  شؤون المحافظات دائرة مديرعامخضـير عباس داود/ 
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ــــداد ــــــــــــق العامــــــــل عـلى إعــــالفرٌــــ
 ةــــــــــــارة الطبٌعٌـــالانــة ــــــــــــــــمدونــــ

 ـداد حٌـدر الجواديـــــــمقــــالأســـــــــــــتاذ الدكتور / 

 حمود محمد سلٌمــــنس مٌو/ ستاذ المساعد الدكتورلأا

 

  ـــقــــــتدقٌـــــــــالفرٌــــــق العامــــــــل عـلى 
 ةـــــــــــــارة الطبٌعٌـــالانــة ــــــــــــــــمدونــــ

 الاستاذ المساعد الدكتورة/ سهى حسن عبد الله الدهوي 

 ــن فٌصــلـــــــــــــــــحســور/ ــــــــــــــــــــــــــــالدكتــ

 د باســــلـــــــــــــــــــــ/ غٌــ ـٌدةــــــــــــــــــــــــــالســـ

 ــد علً رشــٌدــــــــــــ/ محم ــٌدــــــــــــــــــــــــــــــالس

 ـد علًــــــــــــ/ زٌنــب محم ـتـــــــــــــــــــــــــــــــالس
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 روعــــــــــــة للمشـــــــــــــــاللجنـــــــــــــــــــــــــة الفنٌـــــــــــ 

 ـــةـــــاب / رئٌس اللجنـــالمهندس سعـــد عبــــد الوهــــالخبٌر 

 ــــلـــــالدكتور المهندس علً عبــــــــــد الحسٌــــــــــن مجبــــــ

 ـــــدــفٌصـــــــل عبــــد الحمــٌــالجٌـولـوجــً فــــراس  الدكتور

 ــــــًـر.مهندسٌن أقـدم حســـــــــٌــــــن محمـــــــــد علـــــــــــــ

 ــــوديــــــــالدكتورالمهندس خالـــــــد احـــــــــمــــــد جـــــــــــــ

 ـل داودــــــــــــــــــــــــــــد كامـــــــــــــالدكتورالمهندس خالـــــــ

 ـريـــــــــــــمــــالدكتورالمهندس رائـــــــــد رمــــــــــــــــزي الع

 ــــانــلمــــالدكتورالمهندس محمـــــــــــــــــــد مصلـــــح ســــــــ

 ــــودـــــــر.مهندسٌن أقدم داود عــــــــــــــــــــــــواد حـــــــــمـــ

 ـــــــلـــــندس لٌـــــــــــــث خــــالـــــــــــد كامـــــــــالدكتور المه

 ــــوانـــر.مهندسٌن أقدم نٌـــــــــــران حســـــــــٌــــــــن علـــــــ

 ــــــدــــر.مهندســــــٌن جنــــــــان رضـــــــــــــــــا محــــــــــمـــ

 

 ــة الادارٌـــــــــــــــــــة للمشــــــــــــــــــــروعاللجنــــــــــــــــــ

 رالمشــــــــروعــحسٌن مجٌــد حسٌـــن / مدٌ الخبٌر المهـندس 

 ــــــــــودــالدكتورالمهندس  رائــــــــد حســـــــــــــــــــــــــن عبـ

 ــــرزاقــالــــــم.ر.مهندسٌـــــن الهـــام ابراهٌـــــــــم عـــــــبــد 

 

 لجنـــــــــــــــــــة متابعـــــــــــــــــــــة المدونـــــــــــــــــــــــــــة

 

 

 ــةــالخبٌر المهنـــدس جبار حمزة لطٌـــــــف / رئٌــــــس اللجنـ

 طفىصد مــــــــــــــــــــد خالـــــــــــــــولٌ  ٌنــــــــــر.مهنـــدسم.
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 جلدًم

 بسم الله السحمً السحيم
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 المهندس                                                                 

 محمد صاحب الدراجي                                                         

 وزير الإعمار و الإسكان                                                        

 رئيس اللجنة العليا                                                          

 لمشروع المدونات و المواصفات العراقية                                                        
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 مقدمة فريق الاعداد
 بسم الله الرحمن الرحيم 

 

ختتير  من قبل اجهارت اات اجلاقق  لى  ف ينار لالااا ماوا  الاار ة الابتوفيق من الله وفضل وقع 
، في تصرميمه وتهر بهِ اجمافاة وبحوثه ألضرؤههاااً في تنايم ختب ته اجتي يلتماهر  ل  اجطبيلي ، اجاي جم يأ
في  رً مام لرماقً  ي باجك تلااف  .افسيو   صحي ستتحنق ماه فوائاالاار ة اجطبيلي  إيمرارً ماه أن تيسي  

حيث يلتب  اجلرمل اجافسي في اجتصرميم اجملمر ي  مامرً  ،ين ااختل الاباي فياجىمست اجمطىوب  اج اح  ايئ ت
ككرئن حي جه  أحرسيسه  وتفرلاقته مع جمبا  ا فيا منهااً جكون اجلمل اجملمر ي يلا  برلااسرن اجمست

 اجفضرء اجاي يستلمىه.
ف هر يلاي إيهرا فتحرت مزهه  أو غي  مزهه  جانل الاضرءة ا غم كون تو ، إن الاار ة اجطبيلي 
جلأشل  اجشمسي  اجمبرش ة  برال اجح ا ي صيفرً وشترءً واختولمارفا جىت فتصبحمن اجختر ج اج  اجااختل 

وجيس أي ااار لرمل في زيراة اجص ف لى  اجطرق   ،اج افل  جا ه  ح ا ة اجفضرء في اجفت ة اجصيفي 
تكييف هوائهِ وهلىهِ منر برً جى اح  اجح ا ي  اجماقئم  اجتي جحره  اجمبا  اج  ااختل اجمبا  الاختتصر  ماار 

الاار ة  واف تإا أن  .فوق كل هاه اجتكرجيف ان  واجصحي  تلتب  جكن الأهمي  اجافسي ،اجمبا  شرغىويحترهار 
ن توزيلار ااختل اجفضرء اجملمر ي لاينل أهمي  س  ن ح  أاجطبيلي  لايمكن ان ي تارزل لاه لأي غ ضٍ ثرنٍ، و 

 لأااء الالمرل. مستفيا ماارلن كمي  الاار ة اجتي يحترج إجيار اج
  الاار ة اجطبيلي  كل اجملىومرت اات اجصى  لى  أن تتضمن ماواجنا ح ص ف يق الالااا 

اجماوا  كرف  اجبيرارت والاسرجيب اجمطىوب   فنا اشتمىت .ق تصميم الاار ة اجطبيلي  اجمثرجي ائمبرائ وط  ب
لمرل تتأث  تصميميرً الاار ة اجاقزم  لأااء الأ وهواجكون أهمي  في لمىام،  اجتي يحترهار اجمصممون

تحنق ااختل اجمبا  تار واجسطوح اجختر هي  واجااختىي  اجارقى  واجلركس  جار جرتاتهرهقع فتحرت الاار ة و ابمو 
 مع بني  مستىزمرت اج اح  في اجمبا . تتايأاجا ه  اجلرجي  من اج اح  اجبص ي  اجتي يهب ان 

اجماوا  من سبل  أبواب، والتمات في توصيف اجلمل لى  اجتهر ب واجبحوث اج صيا   تأجفت
لااا ختاقل سي هم اجبحثي اجخترص، ومن ختاقل طىب  رجميرً واجبحوث اجتي أه اهر ف يق الااجتي أ ه يت ل

 اجاكتو اه واجمرهستي  واجتهر ب اجمه اة في اجل اق.
ويس  ف يق الإلااا وهو يضع بين أياي اجمختتصين هاه اجماوا  أن ينام شك ه  وتناي ه  اج  اجىها  

اا ة اجمش وع فرت وتش يلرت اجبارء اجل اقي  اجلىير جمش وع إلااا وتطوي  وتحسين مواص وكرف  اجهارت وا 
 اء واجماقحظرت اجتي من ستنبل الآيأن  هيس  كاجك  .في إظار  هاه اجماوا  وتلروات مله اجتي سرهمت

 .ومن الله اجتوفيق شأاار تحسين اجماوا  مستنباًق.
 
 

 

 أ.د. مقداد حيدر الجوادي

 رئيس فريق الاعداد
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 الملاحق

 1/أ _م زوايا ارتفاع الشمس واتجاهها لمدينة بغداد  أممحق ال

مستويات الاضاءة داخل تأثير تصميم مانعات الشمس في  بممحق ال
 الفضاءآت

 1/م_ب

 1م_ج/ قائمة المصطمحات الواردة بالمغة الانكميزية الممحق ج
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 الأولالباب  
 عموميات

 
 الطبيعية الانارة ةمدونالغرض من  1-1

وىذا ما أثبتو عمماء النفس والصحة، إذ  ،نارة الطبيعية حاجة ماسة لمتوازن النفسي والجسدي للإنسانتعتبر الإ
زء في لأي نشاط إنساني عمى التفاعل بين الانسان وحيز العمل الذي تكون فيو العين أىم ج فعاليعتمد الأداء ال
الانارة الطبيعية التي تحوي أكبر حزمة لمموجات في معظم الترددات والتي تنتشر في  نّ أ حيثو . ىذا التفاعل

ولكي يصل المصمم الى إنتاجٍ يسد ىذه الحاجات ، الحاجات النفسية والجسدية والأدائية تعمل عمى تمبيةالفضاء 
ر التصميم التي تساعد عمى استغلال الانارة الطبيعية المعرفة المتوازنة لمتعامل مع كافة عناصفلابد لو من 

 ليحصل عمى أفضل الآثار الإيجابية في توفير بيئة داخمية أفضل في مجال الراحة البصرية.
ق حسابو والتحكم بو ائف بأىمية الضوء الطبيعي واسموب توزيعو وطر يالتعر  إن ىذه المدونة تيدف الى

 ضعتوكذلك  ،ب نوع النشاط الذي يمارسو بما يحقق مواصفات بنائية عاليةحسبتحقيق الراحة البصرية للإنسان ل
الحد الادنى من المتطمبات التي تحقق الانارة الطبيعية من خلال الفتحات وأنظمة الانارة الطبيعية بما  المدونة

 بيئة صحية ملائمة. ييئةيساعد في ت
الجيد للإنارة الطبيعية والتعرف  صمم عمى التوظيفالمعمومات المساعدة لمم قديمت الىكما تصبو ىذه المدونة 

عمى الجوانب السمبية لتجنب الاشكالات التي قد يسببيا الاعتماد غير الصحيح للإنارة وكذلك التأثيرات الحرارية 
الراحة الحرارية الداخمية، منبيين الى أن الانارة الطبيعية حاجة انسانية  فين الفتحات والشبابيك مالتي تنتج 

 .الترشيد فييامن أنواع  اً الطاقة ولايعتبر نوع استيلاكسدية ونفسية رغم كون إعتمادىا يعتبر زيادة في ج
 

 المجال 1-2

 لأداء الملائمة  ق توزيعياائوطر  الطبيعية الانارةلمستويات  والتوصيات الدنيا الحدود مدونةال هحدد ىذت
 الوظائف في الابنية.

  ْمن أنظمة البناء و قوانينو اً ءجز  كونتل لمدونةا هىذ أُعِدَّت. 

 عمى المنشآت ذات الطابع الخاص مدونةال هطبق ىذتلا 

 عادة  فيعمى جميع أعمال البناء والتشييد  مدونةطبق الت التصميم والتنفيذ والتشغيل والصيانة والتعديل وا 
 .التأىيل لممباني والمنشآت
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 التعاريف 1-3

 .الطبيعية الانارة مدونة تطبيق تطمبياي التي اريفالتع تشمل ىذه الفقرة
 Glare  (G:)الابيار )الوىج(

حالة الازعاج أو عدم الارتياح التي تعوق الرؤية وتحدد من مجاليا نتيجة لشدة سطوع بعض الاشياء أو 
 الاجزاء المضاءة بالنسبة لمخمفية المحيطة بيا.

 
 (:Disability Glareالابيار المعوق )

 ن إمكانية رؤية الأشياء بغض النظر عن تسببيا في الازعاج أو عدم الارتياح.حالة الابيار التي تحول دو 
 

 (:Discomfort Glareالابيار غير المريح )
 حالة الابيار التي تسبب ازعاجاً أو عدم الارتياح في الرؤية.

 
 : Daylightingالانارة الطبيعية 

والتي تنعكس عن قبة السماء والغيوم  ،مباشرةالاشعة الشمس المباشرة وغير  منالناتجة  الإضاءةىي 
 .الاراضي المجاورةو والمحيط الخارجي 

 
 :Luminanceالانارية 

 إصطلاح يعبر عن شدة الضوء الذي تبعثوُ وحدة المساحة لسطح منير أو عاكس لمضوء في إتجاه معين.
 

 :Diffusionالانتشار  
 .[6]تجاىات بدلًا من الخطوط او الاشعة المتوازيةىو تبعثر الاشعة الضوئية وبذلك ستنتقل في العديد من الا

 
 :Reflectance الانعكاسية 

النسبة بين كمية الضوء المنعكس من السطح الى الاضاءة الكمية الساقطة عمى السطح، ويعبر عنيا كنسبة 
 مئوية.
 

 :Lightingالإنارة )الإضاءة( 
ين المجردة. فالضوء المرئي إشعاع طاقة عمى ىي إسقاط ضوء عمى سطوح الأشياء يُمَكّن من رؤيتيا بالع 

شكل موجات كيرومغناطيسية. أما الإشعاعات الكيرومغناطيسية التي لا تحس بيا العين فيي خارج الطيف 
 [.2المرئي، وقد تكون موجاتيا أقصر كالأشعة فوق البنفسجية أو أطول كالأشعة تحت الحمراء]
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 :Contrast )التباين( التضاد
 ن اضاءة الشيء الى اضاءة خمفيتو المباشرة.ىو النسبة بي

 
 :Shadingالتظميل  

عممية قطع او امتصاص للاشعة الشمسية المباشرة لغرض السيطرة عمى الكسب الحراري او الابيار غير 
 المرغوب فيو.

 
 : Adaptationالتكيّف

ون الشيء المرئي في مجال العممية التي يتم فييا مضابطة أو تعديل فتحة بؤبؤ العين لتتناسب مع سطوع ول
 الرؤية. 
 

 Luminous Flux (Ø:)الدفق المنير 
 ىو الضوء المنبعث من مصدر ضوء او الضوء الذي يستقبمو سطح ما، ووحدة قياسو ىي المومن.

 
 :Light Shelfالرف الضوئي  

حمي من ىو رف افقي )يكون عادة فوق مستوى العين( يعمل عمى انعكاس الضوء الطبيعي عمى السقف وي
 الاضاءة المباشرة الشديدة القادمة من السماء.

 
 :Windowالشباك  

فتحة مزججة ثابتة أو متحركة ضمن غلاف المبنى الافقي او العمودي، تسمح بنفاذ الانارة الطبيعية، 
 المتحركة منيا لمتيوية.الأجزاء وتستعمل 

 
 :Lightالضوء 

 .[1]لكيرومغناطيسي، وتتميز بانيا موجات مرئيةعبارة عن موجات كيرومغناطيسية تقع ضمن الطيف ا
 

 : Daylight الطبيعي الضوء
جياً للإنسان، غير أنو سمالأكثر ملاءمة ف نارةالإ يتميز بأنوىو الضوء القادم من مصادر إضاءة طبيعية و 

 ختمف باختلاف الوقت والفصل والموقع والبعد عن خط الاستواء، وحالة الطقس، وغير ذلك.يتبدل و ي
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 :Visible Spectrum الطيف المرئي

التي تحوي كل الاطوال الموجية  1(nm 780 – 380حزمة صغيرة من الطيف الكيرومغناطيسي )بحدود 
 [.3الملاحظة كالوان مرئية مدركة]

 
 :Lux (lx)الموكس 

 وتساوي لومناً واحداً لكل متر مربع. (SI)وحدة الإنارة أو الإستنارة في نظام الوحدات الدولي 
 

 :Lumen (lm)المومن 
ف بانو الدفق المنير المنبعث من مصدر ، ويعرَّ (SI)في نظام الوحدات القياسية الدولية  وحدة الدفق المنير

 ( ستراديان.1ضوء نقطي ذي شدة منيرية قدرىا قنديل واحد من خلال زاوية مجسمة تساوي )
 

 :Obstructionالمصد  
 ر لجزء او كل من منظر السماء من نقطة مرجعية.سطح خارج المبنى يعمل عمى الصد المباش

 
 :Diffuserالناشر  

 جسم او سطح يستعمل لتوزيع الضوء مكانياً.

 
 Glare Index (GI:)الإبيار  ةلاد
لجمعية ىندسة الانارة البريطانية  10عمى وفق الطريقة الموصوفة في التقرير المرقم  ةمحسوب ةرقمي الةد

(IES)  قيمة الابيار الناشيء عن تركيبة انارة معينة أو شباك. إذ تحسب شدة ىذا الابيار  التي بمقتضاىا تحدد
 [.4وتقارن بالحدود المثبتة بجداول الابيار المسموح بو تبعاً الى نوع الميام أو العمل]

 
 :Azimuth (Az) زاوية اتجاه الشمس 

 .[5]مس واتجاه الشمال الحقيقيعمودي يمر بالش ىىي الزاوية الافقية لموقع الشمس، وتحدد بين مستو 

 
 :Altitude (Al) زاوية ارتفاع الشمس 

إن قيم زاوية  .ىي المسافة الزاوية لمشمس المقاسة فوق الافق ضمن السطح العمودي المار بموقع الشمس
 ( درجة.90-0ارتفاع الشمس موجبة من الافق الى السمت )

                                                 
1

  nm = النانومتر
8-

 متر. 10
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 :(HSA)  (Horizontal Shadow Angle)زاوية الظل الافقية
ىي الفرق بين زاوية اتجاه الشمس وزاوية اتجاه الجدار او الشباك، وتكون قيمتيا سالبة اذا كانت الشمس 

 .يسار الشباك وموجبة يمين الشباك
 

 :(VSA) (Vertical Shadow Angle)زاوية الظل العمودية 
باك، وتكون قيميا دائما إما وىي مسقط زاوية ارتفاع الشمس عمى المستوى العمودي عمى اتجاه الجدار أو الش

 بقدر زاوية ارتفاع الشمس أو أعمى.
 

 : Luminous Intensity  (I)شدة الإضاءة 
 قنديللضوء صادر عن منبع ضوئي، مصباح مثلًا، معبراً عنيا بالشمعة )ال شدة الدفق المنيروىي  

candle) .ياً قيمتو لومَنٌ واحد في زاوية أي إن شدة إضاءة منبع ضوئي نقطي )شمعة واحدة( تساوي تدفقاً ضوئ
 قنديلًا(. (steradian    I=df/dωقيمتيا استراديان واحد  solid angleمجسمة 
 

 عامل الصيانة:
نسبة الانارة التي تعطييا تركيبة معينة )او نظام معين( وىي في حالة متوسطة من الاتساخ او التموث 

ة المعطاة من التركيبة حين تكون نظيفة. وبذلك فان عامل الصيانة المتوقع في الحياة العممية لمتركيبة الى الانار 
 يكون دائماً أقل من واحد.

 
 :Daylight Factor (DF)عامل ضوء النيار 

نسبة الاستنارة الطبيعية عند نقطة معينة في فضاء داخمي الناشئة من التوزيع المباشر وغير المباشر لمضوء 
فة او المفترضة الانارية( الى الاستنارة عمى مستوى افقي والناشئة من توزيع من الفضاء الخارجي )السماء المعرو 

نصف كرة لاتعترضيا عوائق محذوف منيا  ، وىياستنارة السماء او الفضاء الخارجي عمى )القبة السماوية(
 ضوء قرص الشمس المباشر.

 
 :Level of light  مستوى الاضاءة

 .ة المساحةوحدعمى  المنير الضوئي الدفق شدةوىو 
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 :مستوى العمل
مائلًا، وما لم يذكر خلاف  مياً أعمود مأ اً كان المستوى افقيأالمستوى الذي تقع فيو أو عميو حالة الرؤية سواء 

 عن سطح الارض. سم( 85)ذلك فان ارتفاع مستوى العمل الافقي يكون عادة 
 

 :Shading Deviceوسائل التظميل  
 او امتصاص الاشعة الشمسية المباشرة. ثابتة او متحركة لقطع وسائل
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 الثانيالباب 
 الطبيعية نارةال 

 
 تمهيد 2-1

حد أعتبر يضاءة ن توفير الإإمن خلال الراحة البصرية، لذا ف يعمل الضوء الطبيعي عمى تحسين الاداء
الغنية بالاضاءة الطبيعية والتي تنتج من خلال شكل المبنى وحجمو  الفضاءاتذات  مميزات العمارة الجيدة

وىذا ما سيتطمب معرفة الخصائص الكمية والنوعية لإنتقال  ،غلافو الخارجي ونمط توزيع الفتحات في وموقع
 .الفضاءاتالضوء وانتشاره داخل 

 
 الطبيعية بالعمارة الانارةارتباط  2-2

كجوانب تكميمية لممبنى المصمم،  ةنار الى الالايتم الحصول عمى تصميم جيد لمضوء الطبيعي اذا تم النظر 
المراحل الاولية لمتصميم، وبشكل موازٍ للإعتبارات الانشائية  ذة الطبيعية مننار لايجب الاىتمام بجانب ا بل

إذا لم يدخل الضوء الطبيعي كعامل تصميمي  المثمى في أداء أعمالو فعاليتوالمبنى إذ لايحقق  .ة الاخرىيوالبيئ
الابيار  من تحد التي المعالجات دتحد وأن ،تسمح بنفاذه   التي المبنى وفتحات لنوافذ الجيد الاختياررئيس من خلال 

 بالاعتبار مع الاخذ. الصيف فصل في وبالذات المباشرة غير المرغوب فييا الشمس دخول أشعة ومن (الوىج)
 نفاذ في فاعل بشكل وتسمح الخصوصية ييئةالتي تساعد عمى ت الأخرى الشفافة والمواد الزجاج صناعة تطور

 .بياروالا حرارةال معدلات نفاذ خفض مع خلاليا الضوء
 

 الطبيعية الانارةأهمية  2-3
 ية:تالالجوانب ال في الطبيعية الانارةتسيم 
 .تحقيق الراحة البصرية 

 الفضاءاتالاضاءة لأداء الاعمال والسلامة داخل  ييئةت 

  ؤثر في أداء أجيزتو البايولوجيةت التيالمحافظة عمى صحة الفرد 

 

 البصرية الراحة 2-3/1
دون  من المعمومات المرئية المطموبة مسم  تان يلفضاء شاغل احة البصرية عندما يستطيع يمكن تحقيق الرا

 أن  شعور بتعب أو اجياد لعضلات العين لرؤية الاشياء والذي قد تضطر اليو العين لقمة الاضاءة في الفضاء او 
ق الراحة البصرية إذا صممت نو عوق لمرؤيا )ابيار(. ويمكن تحقيم أالاضاءة قادمة من اتجاه يتعب العين وينش
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وحجم حسب نوع بكمية من الضوء كافية للإبصار المريح  جييزالنوافذ ومواقع مصادر الضوء بما يساعد عمى ت
 ومممس وطبيعة الاشياء المرئية واتجاىية وكمية وشدة ولون الضوء الساقط عمييا.

 
 التأثيرات الاتجاهية لمضوء 2-3/1/1

وجزء  ،منو مباشرةً من مصادر الاضاءة أو الشبابيك اخل الفضاء يأتي جزءٌ الضوء الذي يصل لأي نقطة د
اتجاىية الضوء يحدد في الفضاء. غير مباشر من انعكاسات الجدران والسقف والأرضية والسطوح الاخرى 

ء بالنتيجة في كيفية قراءة شكل الشي اتجاىية الضوء ؤثرفتبالنسبة لأي نقطة موقع الظل المتكون وكثافتوُ، 
في عرض الاجزاء الداخمية والخصائص الييكمية لمفضاء  اتأثيرىعلاوة عمى  ،والتمعن بتفاصيمو المجسمة

 .[2]الداخمي
بعض التأثيرات الاتجاىية لمضوء تجعل مشاىدة الميمة المرئية اكثر سيولة، في المقابل ىناك تأثيرات اخرى 

 .مم أن يأخذ نوعي التأثيرات ىذينلذلك يجب عمى المصصعوبة. تجعل النظر الى الميمة أكثر 
  مممس الاشياء 2-3/1/2

يظير المممس نتيجة سقوط الضوء عمى سطح الجسم بما يحممو من أجزاء بارزة واجزاء خاسفة )مظممة(. 
. وعددىا وطريقة توزيعيا المسمطة عمى سطح الجسم ةءاتعتمد نعومة الظلال او قوتيا عمى حجم مصادر الاض

 أثر إظيار مممس السطح بتغير إتجاىية الاضاءة.( ت3/1-2يوضح الشكل )

 
 
 

 اثر اتجاه الضوء في اظهار مممس السطح :3/1-2شكل ال

 المون 2-3/1/3
سو  لألوان الطيف الضوئي، والطريقة عكاو لون السطح كما تشاىده العين عمى خصائص  جسميعتمد لون ال

 والو الموجية.حسب إختلاف أطبالتي تستجيب بيا العين لمون الضوء 

الشكل أكثر خشونة عندما  يظير مممس)أ( 
 طحسملمائلًا بالنسبة  ضوءيكون اتجاه ال

 

عندما  ساً تجانالشكل أكثر  يظير مممس( ب)
 طحسمل بالنسبة امامي ضوءيكون اتجاه ال
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 لأداء الأعمال النافذكمية الضوء   2-3/2
كمية  الى معممية مخدمية أ مأكانت ىذه فضاءآت سكنية أ الفضاءات سواءكل عمل أو أداء داخل يحتاج 

دخال إالى  الفضاءاتىذه  ىكذا ستحتاجو  ،دائوأوطبيعة  المطموب حسب دقة العملبمن الاضاءة المطموبة 
 خلال ةمتغير  يى الخارجية الطبيعية الانارةكمية الضوء في  ن  أ وحيثنارة الطبيعية. كميات مختمفة من الا

المبنى  شاغموذلك قد يضطر لسيؤثر في اداء الاعمال داخل المباني،  ممال و الفصاختلاف مع اليوم  ساعات
وبإعتبار داء الفعالية. الى الاقتراب أو الابتعاد عن الشباك أو منفذ الإضاءة  لمحصول عمى الاضاءة المطموبة لأ

، لذا فعمى المصمم أن ينظر الى تحقيق ىذه لفعالية معينة ان كمية الاضاءة المطموبة للأداء ىي كمية شبو ثابتة
الكمية إما بواسطة عدد من منافذ الاضاءة لتحقيق المستوى المطموب أو بإضافة مساعدات إصطناعية تحقق 

فقط  عملالطبيعية لاتست الانارةتيا لأن عمالاالطبيعية واست الانارةجاً عن الحدود الموصى بيا. وىذا لايعتبر خرو 
 مدونةال هلتحقيق كمية الاضاءة بقدر ما تعتبر في العمارة جانباً نفسياً وصحياً. ويتطرق الباب الخامس من ىذ

القيم الموصى بشكل تفصيمي من خلال الجداول و  الملائمة لمفعاليات المختمفة موضوع مستويات الاضاءة الى
 بيا.

 
 الاضاءة كعامل لممحافظة عمى صحة الفرد 2-3/3

يعتبر الضوء الطبيعي ميماً جداً لمصحة والاداء البصري الحسن، فنوعية الضوء وكميتو التي تلاقي أعيننا 
تنا الداخمية بصورة صحيحة. وبجانب إعتبار ان الضوء اتؤثر في أنظمتنا البايولوجية وتساعد عمى عمل ساع

غنى عنو للإستقبال البصري، فيو ينظم العمميات الايضية في جسم الانسان، وفي حالة قمة الاضاءة سيؤدي لا
 ذلك الى بذل الانسان المزيد من الجيد.

ظروف الاضاءة الداخمية اعتبارات من حيث تأثيرىا في حالة العقل وتأثيراتيا الواضحة في حالة الشخص ل
 ية والصحة العامة.السايكولوجية، والعاطفية النفس

التي تساعد  الشمس المحتواة في ضوءالاشعة فوق البنفسجية  فالضوء الطبيعي يحسن صحة الجسم من خلال
 الضروري لتقوية العظام والاسنان. خلال جمد الانسان Dتكون ڤيتامين  عمى

 
 (الوهج) الابهار 2-4

المطموب تحقيقيا داخل  ر في الراحة البصريةالاثر الكبي اان اتجاىية الضوء في الفضاء عمى موقع العمل لي
 ةعوق الرؤييي ذال او الإبيار الازعاج او عدم الارتياحمن حالة الفضاء وان عدم اخذ ذلك في التصميم يسبب 

توزيع غير مناسب للإضاءة او بسبب المدى المتطرف قمل القابمية لمشاىدة التفاصيل والاشياء بسبب حدوث ياو 
 .[4]ةللإضاء العالي بايناو الت
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ن مقدار الضوضاء البصري المتداخل مع ادراك المعمومات البصرية معرف الابيار ايضا كظاىرة ذاتية تنتج 
 .[5]ةبسبب وجود مصدر إضاءة ساطع غير مريح في حقل الرؤي

ضاءة  يعتمد الابيار عمى عدة عوامل منيا: مستوى الاضاءة الذي تتكيف معو العين )إضاءة الخمفية(، وا 
مع خط نظر المشاىد، والزاوية المجسمة  ة ىذه المصادر ومواقعيا النسبيةمسببة للإبيار، وعلاقلمصادر اال

 .تأثير مصادر الابيار في عين الناظر (4/1-2شكل )يوضح ال [،5]الابيارالمقابمة لمعين وعدد مصادر 
 
 
 إ

 
 
 
 
 
 

 الابهار المباشر والمنعكسمصدر  :4/1-2شكل ال

 :[3]المريحناصر يمكنيا ان تزيد من الابيار غير ىناك عدد من الع
 مصدر الاضاءة. إنخفاض زاوية 

 مصدر الضوئي.زيادة شدة ال 

 .زيادة مساحة المصدر الضوئي 

 .إنخفاض إضاءة الخمفية 

، حيث لايكون التجنب (Glare Index GI)دليل الابيار مصطمحالفضاء بفي الابيار  شدةيتم وصف 
 لإضافة البريق والابتعاد عن الرتابة والتجانس. فاد منويمكن ان يست إذدائماً،  واً فيالكمي للابيار مرغوب

 :تأثيرهمن تعريف الابيار ملاحظة بعض الجوانب التي تزيد من ويمكن 
الذي ينتيي بشباك يجعل زاوية اتجاه الاضاءة القادمة من المصدر والاشياء المرئية في الفضاء الطويل،  .1

 .يكون إبياراً  خط حقل النظر نفسو مما

خط مصدر تحوي شبابيك من جية واحدة، يعمل عمى وضع  ت كبيرةاوجود سقف منخفض ضمن فضاء .2
 .الضوء والاشياء المرئية في خط حقل النظر نفسو مما يكون ابياراً 

 

 تحقل الرؤي

 

 تحقل الرؤي  

 

 مصدر الضوء

 إبهار مباشر

 منعكسإبهار 

 إضاءة ساقطت
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يعمل كتضاد بين شدة مصدر الضوء لون غامق، خاصة لمسقف،  يديكورات وتأثيث داخمي ذ عمالاست .3
ضاءة الخمفية، مما يسبب إبياراً.  وا 

ي ف، يؤدي الى وضع مصدر الضوء (Louvers)قمة إحتواء مصادر الاضاءة عمى الناشرات الضوئية  .4
 .درجة( مما يسبب إبياراً  45إتجاه مباشر مع عين الناظر )زاوية أقل من 

بشكل مقبول إذا  يمكن تحقيقيا مرؤية من أجل راحة الإبصارأثبتت الدراسات الفسيولوجية أن أفضل ظروف ل
  :[1]مايمياعتمد 
 .الكبيرة والأشياء في مجال الرؤية يجب أن يكون متجانسا بقدر الإمكانح و سطوع السط .1
 الدقيق. في مركز مجال الإبصار 3:1يجب ألا تتعدى  بين الشيء المنظور ومجاوره نسبة التباين .2
 . 10:1يجب ألا تتعدى  ء المنظور ومحيطوبين الشي نسبة التباين .3
 . 40:1ىي  لمراحة البصرية فضاءال داخلالإضاءة  لمفروق فيمسموح بيا أكبر قيمة  .4

ساطع فى الالنوافذ الساطعة أو مصادر الضوء  بين اضاءةالمصمم  يوازنومن ذلك يتضح أنو يجب أن 
ت جانبية أو سقفية في الممرات او ابإضاء ازنيتحقق التو ، حيث الاتجاه الذي ينظر إليو الإنسان باستمرار

 .الكبيرة او بإضافة خمفية مقابمة لمصدر الابيار الفضاءات
 

 باينالظلال والت 2-5
 .ةعمى طبيعة الشيء، ووظيفة المنظر الذي نريدهُ والرغبة في الرؤي ئيالضو  باينالتت الظل و لااعمتعتمد إست

الكمية للإنتقال القوي بين كمية الضوء المنعكس من الابيض و  اً تحركم اً الضوء والظل منظر بين  باينالتويعتبر 
وتزداد  ، والتي تعتبر كالقفزات التي يقوم بيا الجسم المتحرك او الرياضي.منطقة الظلالمنعكسة من  منو القميمة

مص العين من قابمية في التكوينات الظمية عمى الواجية نتيجة تق شكيلحيوية العمل المعماري بما يحويو الت
في المواقع ذات الكتل الكبيرة  إن تكوين الظلال يعتبر مفضلاً  وتوسعيا، وىذا يحدث أيضاً مع الالوان.

قدر الامكان في المواقع ذات الاعمال الدقيقة  اكالواجيات او الديكور داخل قاعات الاستقبال ويفضل التقميل مني
 .الفضاءاتاو التي تتطمب مكوثاً طويلًا في ىذه 

 
 الصناعية الانارةالطبيعية و  الانارةتكامل  2-6

الضوء الطبيعي يتغير مستواهُ خلال اليوم الواحد وخلال أ شير السنة، ويتأثر بالظروف الطبيعية  أن  بإعتبار 
المستويات المطموبة لممارسة الانسان  ييئةتو  الانارةلايستطيع بصورة عامة مواجية متطمبات لحالة السماء، فانو 

بإضاءة  الفضاءاتتزود ، لذا أصبح من الميم ان ضمن مستويات الاضاءة ذاتياي جميع الاوقات نشاطو ف
حصل يفس ولذا، الطبيعية غير كافية لأداء الميمة البصرية الانارةعندما تكون  عماليايتم است ساندةصناعية 
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 الانارةالميام خلال وجود ضمن الحدود المقبولة )المريحة( لأداء  مستويات شبو ثابتة من الضوء عمى الشخص
 كمياً خلال الفترات الميمية. ى الاضاءة الاصطناعيةعم سيعتمدالطبيعية نياراً و 

الاصطناعية المساندة التي تبقي المستويات  الانارةالمستوى الثابت للإضاءة فإنو يمكن حساب كمية  جييزولت
لتقوم بغمق الاصطناعية  الانارةربط بمصادر ضمن الحدود المقبولة. كما انو يمكن الاعتماد عمى متحسسات تُ 

المطموبة لأداء  الانارةكميات  جييزجزء أو فتح أجزاء من المنظومة الاصطناعية لتساعد بشكل متكامل في ت
 الميام.

، بل ينبغي أيضاً التكامل مع انظمة فحسب الطبيعية تحقيق السمات المعمارية المثالية الانارةلايعني تصميم 
 الانارة)الكيربائية(، حيث يمكن مع استعمال السيطرة المتقدمة للإضاءة ضبط مستوى  صطناعيةالا الانارة

  .[6]طبيعية كافيةفر إضاءة االكيربائية عند تو 
 

 ثيرها في احمال التكييف )حفظ الطاقة(أالطبيعية وت الانارة 2-7
دون باليوم الواحد ولا خلال أشير السنة الطبيعية لوحدىا خلال  الانارةلايمكن الاعتماد عمى  انو من المعموم
جعل تم مستوى الاضاءة المطموب لأداء الميام حتى لو  جيزالاصطناعية المساعدة التي ت الانارةالاستناد الى 

بالإضاءة الاصطناعية  جييزىاالمطموب ت المساعدة ان كمفة الاضاءة كما .[7]زجاجيةالمبنى كميا  واجيات
ضئيمة جداً إذا ماقورنت بالتعويض  )مصابيح الفمورسنت المدمجة( بيح الاقتصاديةالمصا ييأتخاصةً بعد أن ت

لابد  لايمكن الاستغناء عن الانارة الطبيعية بل وبالرغم من ذلك .في طاقة التدفئة والتبريد بالخصوص في بمدنا
لحدود الدنيا التي توازن معايير الراحة النفسية للإنفتاح عمى الخارج، وان تكون با الاىتمام بوجودىا بحسب من

، وان يضع المصمم في بالاشعة الشمسية  الفضاءاتوتعقيم  بين طاقة التبريد والحاجة الى الانفتاح الخارجي
 عادل عُشر ما يصرف عمى التكييف.يبشكل وفير جداً انما الاصطناعية  الانارةحسبانو ان معدل مايصرف عمى 

ب بين الحاجة الى الانارة الطبيعية وبين تقميل طاقة تبريد وتدفئة وكمثال عمى كيفية تحقيق التوازن المطمو 
 قمل من إستيلاك الطاقة المصروفة للإضاءةتس ابالرغم من أني ،زيادة مساحة الزجاج أن   يظير المبنى

 لفخلا .بشكل كبير يزدادس بسبب زيادة مساحة الزجاج التدفئة والتبريد أحمال إستيلاك طاقة، إلا ان الكيربائية
وفي الصيف تزيد اكتساب  فيزداد حمل التدفئة ليذه الشبابيك أن تزيد من الفقدان الحراري فصل الشتاء يمكن

بشكل  لايمكن النظر الى الضوء الطبيعي كعنصر لوحده ، بل يجب النظروىكذا الحرارة وتزيد من حمل التبريد. 
 المطموب تحقيقيا في المباني ار الراحة البصريةالطاقة، آخذين بالإعتب حفظ الى تصميم المبنى وأنظمة تكاممي

 .[8]الطاقةفي  الجانب الاقتصادي ضمان بالموازنة مع الضوء الطبيعي  عمالإستوالراحة الحرارية فيما لوتم 
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 الثالثالباب 
 الطبيعية نارةال مصادر 

 
 تمهيد 3-1

تيا طاقة حرارية متغيرة ءفيي تعطي مع إضا ،الطبيعية عمى الأرض نارةللإمصدر ىم تعتبر الشمس ا
حسب درجة حرارة المناطق بحسب موقعيا اليومي والسنوي وموقع البمد الذي تظير عميو، وتختمف ردود الفعل ب

ون التخمص من الأشعة المباشرة لما تسببو طنقااليحاول  مثلً  في المناطق الحارة الجافةالتي تقع فييا الابنية. ف
دون أن يؤثر ذلك في الراحة الحرارية، وذلك بمن إجياد حراري، لذا فإنيم يحاولون الحصول عمى إضاءة مبانييم 

ضاءة المنعكسة من المباني والإ الزرقاء الطبيعية بشكل غير مباشر كإضاءة السماء الانارةمصادر  عمالباست
 المقابمة ومن النباتات وكل المصدات الخارجية.

حيث يمكن  جل الراحة البصرية سيتناوليا ىذا الباب.أمن  توظيفياإنَّ دراسة ىذه المصادر ومعرفة اسموب 
 :[1]مصادر ةتصل الى الفضاء الداخمي عن طريق ثلث ن  أللإضاءة الطبيعية 

 ةالاضاءة الشمسية المباشر  - أ
 المنتشرة.  الاضاءة السماوية - ب
 السماوية المنعكسة من سطح الارض المقابل والمصدات الخارجية.و الاضاءة الشمسية  - ت

 
 اضاءة الشمس المباشرة 3-2

شعة الشمسية بموجات تنتقل الطاقة المشعة او الأ  .ىي المصدر الرئيس لمطاقة الحرارية والضوئيةالشمس 
 وتحت الحمراء Visible المرئيةو ،  Ultra Violet فوق البنفسجية :جاتتشمل المو  ،كيرومغناطيسية قصيرة

Infrared.  (753-383)بين ويتراوح طول الموجات ذات الاشعاع المرئي nm [1].  

لوكس، ولكن  (133333) الاضاءة الشمسية المباشرة الساقطة عمى سطح متعامد معيا كبيرة تصل الىتكون 
رة للإنسان وبعض اعيا بصورة مباشرة لما تحممو من حرارة مصاحبة واشعة ضىذه الاضاءة لايمكن التعامل م

 المواد.

سقف كوفقا لتغير زوايا الاتجاه والارتفاع خلل اليوم. فالسطح الافقي  عمى السطوحضاءة الشمس وتتغير إ
سمم تان فإنيا تأما السطوح العمودية كالجدر  ،اعظم اضاءة وسط الظييرة عند اقصى ارتفاع لمشمسسمم تي المبنى

وتزداد القيمة كمما  ،في قبة السماء حسب اتجاىيا الجغرافي نسبة الى موقع الشمسبكميات كبيرة من الاضاءة 
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)باستثناء ساعات الشروق الاولى وساعات  كان الفرق بين زاوية السقوط وزاوية ميل الجدار متناىياً في الصغر
 .[2]ع لمرورىا بسمك غلف جوي أكبر عند الافقتتأثر فييا شدة الاشعا التي الغروب الاخيرة(

 
 القبة السماويةاضاءة  3-3

إن السبب في إضاءة القبة السماوية المحيطة بنا نياراً ىو سمك الطبقة اليوائية المحيطة بالكرة الأرضية 
ورىا في فيذه العوامل تعمل عمى تشتيت الأشعة الشمسية عند مر  .ووجود دقائق الغبار وبخار الماء في الجو

ىذه الظاىرة ىي الأساس في إضاءة السماء، إذ بعدم  .، وتكون الاضاءة المصاحبة ليا قميمةالغلف الجوي
 الطبيعية الانارةوغالبا ما يتم الاعتماد عمى ىذا الضوء في تصميم  القبة السماوية شبو مظممة. ستكونوجودىا 

 .لقمة مايحويو من أشعة حرارية داخل المباني

ربعة رض حول الشمس خلل الفصول الأية تتغير بصورة منتظمة اعتماداً عمى دوران الأو السما ةالانار ن إ
كما تبدو عند النظر الييا، فيي تختمف في  ياظروفو السماء  حالة وصف يتم عادةً  .ودورانيا اليومي حول نفسيا

لاحظ ، ة من الظروف السماويةانواع رئيس ةثلث فيناك .[2]اعتماداً عمى كمية الغيوم المغطية لياتيا نار ا
 :(3/1-3شكل)ال

 . clear skyسماء صافية 
 . partial skyسماء غائمة جزئياً 

 . overcast skyسماء غائمة كمياً 
 

 
 .[3]الغيوم المغطية لهااستنادا الى كمية  ءنوا  الرييسة لتصني  السماال  :3/1-3شكلال
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 الصافية السماء 3-3/1
مشاىدة في ىذه السماء ويمكن ، (%33 – 3)ا كانت الغيوم تغطي مساحة تتراوح تعتبر السماء صافية إذ

موقع  عمىحيث يعتمد توزيع الإضاءة  .ءفي قبة السماتوزيع اضاءة غير متجانسة  المسببقرص الشمس 
إذ تكون أعمى قيم لشدة إستضاءة السماء الصافية في المنطقة المحيطة بقرص الشمس،  ،الشمس في قبة السماء

إستضاءة السماء عند الافق اكبر عدة مرات من الإستضاءة في قمة السماء )نقطة السمت( بسبب  نَّ أكما 
. ومن جانب آخر فإن أقل إستنارة وبخار الماء إنعكاس أشعة الشمس عمى الأرض قرب الافق وزيادة نسبة الغبار

 .(3/2-3شكل )لاحظ ال ،( درجة93)ية تكون في الموقع المقابل لمشمس وعمى بعد زاوي قدرهُ فلمسماء الصا

 كما مبين ،(Lz) - س السماءأنقطة ر – مع إضاءة السمت (L) ترتبط قيمة الاضاءة في اي نقطة في السماء
توزيع الإضاءة في القبة السماوية حينما تكون زاوية  الذي يمثل (3/3-3شكل )في الذلك تفصيمياً من المثال 

ان أقل إضاءة بين اجزاء القبة السماوية ىي حينما تكون الزاوية الفاصمة ( درجة، حيث يظير 33إرتفاع الشمس )
 ( درجة.93بين موقع الشمس وجزء القبة السماوية )

من الاشعاع الشمسي  %13الى  خلل ساعات النيار )الانارة السماوية( قد تصل قيمة الاشعاع المنتشر
مدينة بغداد  وتصنف .[4]الغروبقبل الباكر وما عند الصباح %23الكمي وقد تزداد ىذه القيمة الى حوالي 

 ية الزرقاء.فومعظم مدن العراق ضمن المناطق ذات السماء الصا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .[5]يةفالصاإستضاءة السماء  :3/2-3شكل ال
 

 
 

 

90 

 منطقة الاضاءة العظمى

 

 
 Lz الادنىمنطقة الاضاءة 

Lh Lh 

z 

 السمت
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 عندما تكون توزيع مستويات الضاءة في قبة السماء الصافية :3/3-3شكل ال
 [6]ة( درج33زاوية ارتفا  الشمس )

 

 

تبمغ حيث  .الارض المختمفة طقااعتماداً عمى خطوط العرض لمن الصافية ستضاءة السماءإيتغير مستوى 
( المباشرة قرص الشمس أشعة تأثير عمى خط الاستواء وعندما تكون الشمس عمودية عميو )عند استبعاد قيمتو

لوكس عند المناطق الشمالية والجنوبية من الكرة الارضية القريبة  (3333)لوكس وتنخفض الى  (18333حوالي )
ضاءة السماء صيفا في وقت ستن يصل مستوى اأ، اما في العراق فيمكن (3/4-3) شكلال ، لاحظمن القطبين

وفي حال إدخال أشعة قرص الشمس فان الاضاءة ستصل الى  لوكس. (16533)الظييرة الى ما يقارب 
وتزيد ىذه الاضاءة عمى السطوح والشبابيك إذا حدثت إنعكاسات إضافية من مجاورات أو ( لوكس، 133333)

 مقابلت ذات إنعكاسية عالية.
 

في  إستنارةأدنى مستوى 
 القبة السماوية

زاوية ارتفاع )موقع الشمس( 
( 30الشمس في ىذا الرسم )

 درجة

في قبة  إستنارةأعمى مستوى 
السماء )وىي المنطقة 

 حيطة بالشمس(مال

الخطوط الكنتورية المنحنية تمثل 
ضمن  لإستنارةتساوي مستويات ا

 جميع نقاط الخط الواحد

 في القبة السماويةرتفاع لازوايا إ 

ى الخطوط الارقام المثبتة عم
في  ستنارةالكنتورية تمثل مستوى الإ

نقاط الخط الكنتوري نسبة الى 
 مستوى الاضاءة في قمة السماء
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السماء  عكورةحسب معدل ب ايسمق مستوى الضاءة السماوية ضمن مناطق الرض المختمفة :3/4-3 شكلال

 .[7]اطقلهذه المن
 
 السماء الغايمة جزييا   3-3/2

تغير ظروف  بسبب(. و %73 – 33وبنسبة ) قميمة الى شديدة الكثافة بينالغيوم في مثل ىذه السماء تتراوح 
بسبب الانعكاس المتكرر للأشعة الشمسية النافذة من خلل الغيوم  غير مقدار الاضاءة بصورة كبيرةسيتالسماء 

تغير لحظياً. يرات عدة، فيزداد بذلك مستوى الانارة بشكل كبير و م البيضاء الى الأرض والمنعكسة عن الغيوم
تكون الاستضاءة في بعض الاوقات أكبر بكثير من استضاءة السماء الصافية  حيث .[2](3/5-3) شكللاحظ ال

 بسبب ىذه الانعكاسات المتكررة.
 
 
 
 
 
 
 
 

 لوكس  3333

 لوكس  4333

 لوكس  5333

 لوكس  0533

 لوكس  13333

 لوكس  15333

 لوكس  10333

 لوكس  15333

 لوكس  13333

 لوكس  0533

 لوكس  5333

 لوكس  4333 

 لوكس  3333
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 في السماء الغايمة جزييا   مستويات الضاءة تزداديمكن ان  :3/5-3شكل ال
 .بسبب النعكاسات المتكررة للإضاءة 

 
 كميا   الغايمةالسماء  3-3/3

تتغير شدة الاضاءة في ىذه و . (%133 – 73) بينتعتبر السماء غائمة كمياً حينما تكون كثافة الغيوم 
ضعاف أسماء ما يقارب ثلثة تغير الوقت وكثافة الغيوم المغطية ليا. وتكون شدة الاضاءة في قمة المع السماء 

، فيي ليا لا يمكن رؤيتو بسبب كثافة الغيوم المغطيةعادةً السماء  موقع الشمس في قمةو  .شدتيا عند الافق
تعمل كمشتت لمضوء وتكون شدة الاضاءة عمى كل حمقة افقية من حمقات القبة السماوية متساوية الشدة، وشدة 

 الجغرافي لممباني. ىذه الاضاءة لاتتغير مع تغير الاتجاه
 

 سطح الخارجيةالضوء المنعكس من الرض ومن الأ 3-4
الداخمية بواسطة مصادر الضوء المباشر كالشمس أو المصابيح  الفضاءاتيمكن لمضوء أن يصل الى 

والارض المحيطة ذات الألوان أن تكون المصدات الخارجية  ،خاصةً في السماء الصافية ،الكيربائية، كما يمكن
الداخمية من خلل شبابيكيا المطمة عمى  الفضاءاتتحة او ذات الانعكاسية العالية ىي مصادر لإستضاءة فاال

     .[8]المصداتىذه 
من توزيعات الاضاءة  جزء  عمى صد  (شجاربنية والأرضية في البيئة الخارجية )الأالمصدات الأكذلك تعمل 

من  اً فيي تعكس جزء ونفس نارة داخل الفضاء، وفي الوقتالقادمة من قبة السماء، بذلك ستقمل من مستويات الإ

الضوء المشتت من 

 الغيوم
 ضوء السماء المشتت

 سماء ضوء ال

 الغيوم
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ية الساقطة عمييا اعتماداً عمى طبيعة سطحيا وبالتالي قد تزيد من مستوى و المباشرة والسما الشمسية الاضاءة
الاشعة الضوئية فان ح المباني المجاورة وسطح الارض بالوان فاتحة و سطتكون  وعندما ضاءة الداخمي.الإ

 .يتطمب معالجتو بيارمصدرا لإقد تشكل نيا المنعكسة م

في الحالة العامة في العراق تكون السماء صافية معظم ايام السنة، ويصبح ضوء الشمس المنعكس من 
أكثر  بانوويتميز ىذا الضوء  .الطبيعية داخل المباني الانارةح المجاورة عامل ميماً في تصميم و الارض والسط

)حيث ان اعمى  خمسة اضعاف يصل الىبما قد  ذات المون الازرق السماءمن الضوء الساقط من  إضاءة
في لوكس في العراق،  (16533)لاتزيد عمى  -محذوفاً منيا قرص الشمس-اضاءة تأتي من السماء الزرقاء 

 .[9]لوكس( 133333الاشعة الشمسية الساقطة عمى الارض من قرص الشمس حوالي  حين أن
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 الرابع الباب 
 الطبيعية الانارةعناصر تصميم 

 
 تمهيد 4-1

الطبيعية داخل المباني في المناطق المشمسة ىو محاولة ادخال اكبر  الانارةمن المتعارف عميو في تصميم 
قدر من الاضاءة السماوية مع تجنب سمبيات تأثير الاشعاع الشمسي المباشر في زيادة الحرارة الداخمية او في 

مواد الداخمية نتيجة تعرضيا للأشعة الشمسية. كما ان التأكد من التوزيع المتجانس للإضاءة ىو أحد تمف ال
الطبيعية، فالتباين الشديد في مستويات الضوء يمكن ان يؤدي الى الابيار  الانارةالجوانب الميمة في تصميم 

 .[1]بصورة جيدة ةوصعوبة الرؤي
تي من السماء او مع الضوء الآبأن يتم التعامل  بيعية غير المباشرةالط الانارةمن من ىنا يجب الاستفادة 

ما متعارف عميو في  أما الاشعة الشمسية المباشرة فإنيا لاتقع ضمن .ح الخارجيةو ن الارض والسطع المنعكس
 رية.الطبيعية ويترك السماح لممصمم المعماري للإستفادة منيا لمراحة النفسية والراحة الحرا الانارةإعتماد 

الضوء والعناصر التصميمية الميمة  مسار إن كمية الاضاءة الداخمة الى الفضاء تعتمد عمى معرفة سموك
 :[2]تشملوالتي  الفضاءاتالمساعدة عمى إيصال الضوء الى ىذه 

 .الطبيعية الخارجية الانارةمجموع مركبات العناصر الخارجية المتمثمة ب -1

 .الشباك )او مجموعة الشبابيك(ية واليندسية لعنصر ئالخواص الفيزيا -2

 ية واليندسية.ئالفيزيا الفضاء من حيث خواص عناصر الفضاء الداخمية -3

 
غلاف المبنى  من الجزء الشفاف الطبيعية الساقطة عمى الانارةمجموع مركبات العناصر الخارجية )  4-2 

 (الخارجي
قيم مظاىر ىذه في س التغير المستمر الطبيعية في قيا الانارةالاساسية في التعامل مع تكمن الصعوبة 

الكمية والنوعية، مع تغير الوقت والسنة ضمن طبيعة المشروع التصميمي وبالأخص في المناطق ذات  الانارة
ضاءة السماوية وبمركبة ستمركبة الاالطبيعية الساقطة عمى الشبابيك تتأثر ب الانارةالسماء الصافية. إن كمية 

 :[3]نتأتي مضاءة المنعكسة التي ستالا
 تنسيق الموقع الخارجي (1

 المباني المجاورة والسطوح الخارجية (2
 سطح الارض المقابل (3

 توجيو المبنى (4

 وسائل التظميل الخارجية (5
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 تنسيق الموقع الخارجي 4-2/1
 الانارةالاشعة الشمسية المباشرة والمؤثرة في كمية  مسيطرة عمىل أحد الجوانب الميمةيعتبر تنسيق الموقع من 

ضاءة الإتوزيع والذي قد يجعل  النباتات والاشجار التي تزرع في الموقع ية والسيطرة عمى مرورىا خلالالطبيع
 .[3]لياأو ان يكون عاملًا مقملًا للإضاءة الطبيعية اوعاكساً  أكثر تجانساً داخل الموقع

ا اختيرت الاشجار حسب فصول السنة، فإذباختيار النباتات والاشجار في الاضاءة الشمسية المباشرة يؤثر 
زيادة الاشعة الساقطة عمى الجدران  (حسب اتجاه المبنى)بحدث النفضية فان وصول الاشعة المباشرة قد ي  

المقابمة لمشبابيك فتزيد من كمية الاضاءة الداخمة، او ان تكون الاشجار دائمة الخضرة التي تقمل من الاضاءة 
حسب مايريده المصمم المعماري بحسب موقع المبنى او بلكميتيا  المنعكسة فتكون اما مقممة للاضاءة او موازنة

 .(2/1-4شكل )لاحظ ال، ت الخارجية المحيطة بالمبنىاعند تصميمو لمفضاء
 
 
 
 
 
 
 

 تنسيق الاشجار في الموقع :2/1-4 شكلال
 

 توجيو المبنى  4-2/2
وفي الغالب يستطيع  ،الارض لعماواست ةنيبإعتبارات تخطيط المد اً ديكون توجيو المبنى محد   عادةً ما

سمح تالموقع  ت مساحةإذا كان د افضل توجيو ممكن لممشروع منذ المرحمة المبكرة لمتصميم،ن يحد  أالمصمم 
ىذا التفضيل لمتوجيو يعتمد عمى الموقع الجغرافي لممنطقة كخطوط الطول والعرض واعتبارات الكثافة  بذلك.

 .[4]البنائية والجوانب الاجتماعية
الشمسية المباشرة، فمن المعروف ان اختلاف توجيو  الاشعةأىم ىذه الاعتبارات ىو السيطرة عمى  أحد

  .[3]الطبيعية الانارةالمبنى سوف يؤثر في وضع ستراتيجيات مختمفة لتصميم 

في المناطق ذات السماء الصافية تتأثر كمية الاضاءة الطبيعية الساقطة عمى الجزء الشفاف من المبنى 
الاشعة  ن  أحيث  ،لو ه المبنى واتجاه الاشعة الشمسية المباشرة التي تسقط عمى المبنى او المجاوراتباتجا

سيؤدي الى دخول البقع الشمسية التي قد  ذلكالشمسية اذا سقطت مباشرة عمى الواجية التي تحوي الشباك فان 
مانعات لمشمس خارجية او وضع  ا وضعمما يتطمب إم   ،يا لما تحويو من طاقة حراريةفيلاتكون مرغوباً 

 الحماٍت من الابهار توفَر التظلَل
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وبيذا فإننا سوف نحصل عمى إضاءة داخل الفضاء من الاشعة الشمسية  .او مظلات متحركةمشبكات خشبية 
وكذلك إضاءة السماء والمصدات والمباني  ،ن الجزء الذي سقطت عميو الاشعة من مانعات الشمسع المنعكسة

من القبة السماوية ومن الاشعة الشمسية المنعكسة عن الجدران  ةالفعمي تياءالمقابمة لمشباك، التي تستقبل إضا
 المحيطة بالجزء الشفاف من المبنى.

ة المباشرة، فان الاشعة الشمسية يلايقابل الاشعة الشمس في الدول ذات السماء الصافية أما اذا كان المبنى
 .الشفافة من المبنى مصدر إضاءة الاجزاء ىي والمنعكسة عنياالساقطة عمى المباني المجاورة 

لاتعتمد شدتيا عمى إتجاه المبنى وذلك السماء الغائمة فإن الانارة الواصمة الى أي مبنى  الدول ذات أما في
لكون إضاءة حمقات القبة السماوية ليا شدة إستضاءة متساوية في كل الاتجاىات وتختمف ىذه الشدة إذا ما 

شبابيك اللذا نجد ان الدول الغائمة تفضل بالنسبة لممعامل وضع الاشعة الشمسية المباشرة في الفضاء،  وجدت
 الاشعة الشمسية المباشرة. وجودة طبيعية جيدة عند نار بالاتجاه الشمالي لمحصول عمى إ

 

 الخارجية سطوحالمباني المجاورة وال 4-2/3
لإنارة الطبيعية الساقطة من خلال عكسيا ل ليا إضاءة المباني المقابمة عناصر الخارجية فييمكن ان تساىم ال
ت الكبيرة. لذلك من الضروري االاجزاء العميقة لمفضاءفي ايصال الضوء الى  دىا يتجسء  عمييا، حيث نجد أدا

الانارة الطبيعية ق التي تساعد في الحصول عمى اكبر إنعكاسية غير مزعجة للإستفادة من ائالطر  معرفة
 .[4]ن السطوح الخارجيةعالمنعكسة 

ح مشتتة و مع السطوح الخارجية، إعتبار ان جميع العناصر الخارجية ليا سط ئع في التعاملماىو شامو 
 يالسطح العاكس للإضاءة ى مادة للإضاءة، وبذلك فيي سوف لاتعتمد عمى إتجاه سقوط الضوء، عدا حالة كون

 ماء أو زجاج عاكس مجاور لممبنى ففي ىذه الحالة ينبغي عدم إىمال ىذا الجانب.
لاحظ  عمى تقميل إمكانية النظر الى السماء خلال الشباك، غالباً  سطوح الخارجية والمباني المجاورةتعمل ال

 :[5]ينيساسأين أالى جز  ىذه ويمكن ان تصنف (2/2-4) شكلال
 وعناصر التظميل الذاتي لممبنى. فر  ش  مصدات ممحقة او متعمقة بالمبنى، كالامتدادات الافقية وال -

 .والاشجار المرتفعة قع مسبقاً كتضاريس الموقع والمباني المجاورة المشيدةعناصر موجودة في المو  -

قيم انعكاسية بعض  حتى وان لم تكن ،الطبيعية الانارةجميع المصدات بالاعتبار عند تصميم يجب ان تؤخذ 
 الةفي الحف .اثناء العممية التصميمية في غير مشيدةسطوح المصدات المجاورة معمومة او ان ىذه السطوح 

المصمم تقدير شكميا وموقعيا الذي يمكن ان تكون عميو مستقبلًا وبالتالي دراسة تأثيرىا في  عمى جبي الاخيرة
 مشروعو التصميمي.
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 [5]السمائية الانارةتأثير المصدات الخارجية في حجب  :2/2-4شكل ال
 

 الانارةلتعديل  آخر   عاملاً  يةفلصافي المناطق ذات السماء ا صدات الخارجيةمالمن جانب آخر، تعتبر 
 قو يعان فمن المحتمل جداً  يسمح بسقوط الاشعة المباشرة عمى الجدران المقابمة، االطبيعية، إذا كان إرتفاعي

كان السطح لكنو يصبح مصدرا للإضاءة الشمسية المنعكسة إذا  السماوي،ضوء الكمية من  المصد الخارجي
من  ياً كاف اً مقدار  حتويىذا المبنى أكثر سطوعاً من السماء ويفقد يكون ، س عال  ممبنى لو معامل إنعكالالخارجي 

 الضوء المنعكس.
 

 وسائل التظميل الخارجية 4-2/4
، صيفاً والسماح ليا شتاءً  وسائل التظميل المثالية عمى صد أكبر كمية من الاشعاع الشمسي المباشر تعمل

دخال النسائم من الشبابيك، أما وسائل  تسمح بمرور يمكنيا ان لكنيا في الوقت نفسو الضوء الطبيعي والمنظر وا 
 .[3]التظميل المتحركة فيي تحقق استجابة أفضل لتغيرات المناخ مقارنةً بالثابتة

حينما تكون عاملًا عمى ادخال كميات كبيرة من الانارة الطبيعية الى وسائل التظميل عالية  فعاليةوتكون 
 توزيع ىذه الاضاءة بما يضمن تحقيق الراحة البصرية والتقميل من الابيار.داخل الفضاء وتساعد عمى 

يحرص المعماريون العاممون في لنفاذ الحرارة إلى داخل المبنى، لذا  تعتبر الفتحات مصدرا رئيساً كما 
ف ارتفاع لاونظرا لاخت .دراسة العوامل التي تتحكم في كمية النفاذ الحراري خلال الفتحاتالمناطق الحارة عمى 

زوايا الشمس واستمرار حركتيا خلال ساعات النيار المختمفة وتغير موقعيا في القبة السماوية، فإن الحاجة 
منع الاشعة  قدرتيا عمى، التي رغم امكانية تساوييا في المانعات الشمسية عمالتصبح ماسة لحجب أشعتيا باست

وتقسم الى أنواع  حسب شكميا التصميمي.بنارة النيارية الشمسية لكن اشكاليا تختمف في قابميتيا عمى إدخال الإ
 :[6]رئيسة

نواع تأثيراً في تحقيق السيطرة الشمسية كثر الأذات أشكال تصميمية متنوعة وتعتبر أىي و  المانعات الافقية: -
ضاءة ستتقمل من شدة الاوىي بشكل عام كغيرىا من المانعات ما تكون الشمس مرتفعة في قبة السماء، حين

 ٍحوً ػلي مصداث خارجَتموقغ  موقغ غَر مؼاق
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تستمم الاضاءة المنعكسة من سطح الارض  بالألوان الفاتحة والعاكسة فإنيا طميتلكنيا إذا  ،اخل المبنىد
 وتعكسيا الى داخل الفضاء مسببة توزيعاً للاضاءة في الفضاء الداخمي.

ه في توزيع الاضاءة افقياً في الاتجايزداد تأثيرىا و  ذات أشكال تصميمية متنوعةىي و  المانعات العمودية: -
 وزيادة زاوية إتجاىيا.الشمس  ارتفاع زواياالمعاكس داخل الفضاء خاصةً عند إنخفاض 

ذات أشكال تصميمية متنوعة ويكون تأثيرىا في توزيع الاضاءة داخل الفضاء ىي و  المانعات المركبة: -
عات ن سطوحيا الافقية والعمودية، الذي يؤدي الى نوع من التوازن خلال ساعنتيجة إنعكاس الاضاءة 

 .النيار
لمتغيرات اليومية  اادوات التظميل الخارجية المتحركة مفيدة بسبب إستجابتي أدوات التظميل المتحركة: -

 ق لاتستطيع وسائل التظميل الثابتة البسيطة إنجازىا.ائوالفصمية الشمسية ومحاكاة الطقس بطر 
مثال ذلك، التظميل  ة خلال السنة.بتعديلات بسيط فعالة يمكن لوسائل التظميل المتحركة العممية أن تكون

تنسحب وتتقمص ثم في بداية الصيف،  التي تعمل الدوار اليدوي الممتد، والمظلات، والزعانف الدوارة أو الموفرات
في تظميميا بعد نياية الفصل الحار )في الخريف(. ىذه الوسائل فعالة جداً في صد زوايا الشمس المنخفضة في 

كيربائياً او  الحركة مبرمجة تمقائيةيي مظلات نموذجية فائل المتحركة الاكثر تعقيداً الوسأما الشرق والغرب. 
 يومياً وفصمياً. الكترونياً 

 
 سطح الارض المقابل 4-2/5

لجميع المساحة المشاىدة من الشباك، وىذه حالة  ةمتجانسإنعكاسية  ذي يتم عادة إعتبار سطح الارض
. وعمى العموم، ىناك برامج ية سطحيا بقربيا أو بعدىا عن الشباكتختمف في قيم إنعكاس الأرض، فنادرة

في معظم التطبيقات يتم  كما انو حاسوبية متقدمة تتمكن من حساب تأثير إختلاف قيم إنعكاس سطح الارض.
اعتبار ان قيم معدل إنعكاسية الارض تقل عندما تكون الارض رطبة، في حين ان التضاريس المغطاة بالثموج 

 .(2/1-4) جدوللاحظ ال، أعمىعكاسية ليا إن
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 [5]الخارجيةقيم معامل الانعكاس لبعض المواد  :2/1-4جدولال
 الانعكاسية % المادة

 7 الارض الرطبة

 7 الماء

 7 الاسفمت

 10 الارض الجافة

 10 زجاج الشبابيك

 13 الحصى

 20 حجر كرانيت

 25 )معدل( النباتات

 6 العشب الاخضر الغامق

 40 طابوق اصفر داكن

 40 خرسانة

 55 طلاء ابيض )قديم(

 75 طلاء ابيض )جديد(

 
 عنصر الشباك 4-3

لذا لابد من التعرف عمى كل  ،الانارة ونوعيتياىناك عوامل كثيرة ترتبط بعنصر الشباك تغير في مستوى 
لإنارة الطبيعية وموفراً لمراحة واحد من ىذه العناصر وما يؤثر فيو وفي مستوى أدائو ليعمل الشباك كمنظم ل

 البصرية.
 

 لتنظيف الشبابيك الصيانة 4-3/1
 لشبابيك العمودية بنسبةا يقل اداءحيث  ،من الانارة الطبيعية النافذة خلاليا غير النظيفةالشبابيك تقمل 

السقفية  فقيةالا عمى الشبابيكإذا سمح للاوساخ بالتجمع  ءاو أكثر. ولاتوجد ىناك حدود لتقميل الادا%( 10)
rooflights . [7]يعتمد عمى فترات التنظيف الدوري والصيانة وىذا الجانب. 

درجة اتساخ الشباك والذي بدوره يرتبط بموقع المتأثر بمقدار الفقدان بالاضاءة  عن الصيانة عاملم يعبرو 
نظيف الدوري لمشبابيك، لتواالصيانة  فترات إجراء معدلوكذلك ب او غير صناعي )نظيف( اً المبنى كونو صناعي

كمما كانت ف، يوضح قيم معاملات الصيانة (3/1-4) وتقل قيمة ىذا العامل كمما كانت الصيانة رديئة. والجدول
 .اكثر اتساخا وىو يسمح بنفاذ كمية أقل من الانارة خلالوان الشباك  عمى القيمة أقل دل ذلك
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 [13]قيم معاملاث الصيانت: 3/1-4جدول ال

 دار الشباكانح الموقع

 الفضاء عمالاست

 عمالاست
صناعي غير 

 نظيف

غير  عمالاست
صناعي أو 
 صناعي نظيف

 موقع غير
 صناعي

 0.0 0.0 عمودي
 0,0 0.0 مائل
 0.0 0.0 افقي

 موقع صناعي
 غير نظيف

 0.0 0.0 عمودي
 0.0 0.0 مائل
 0.0 0.0 افقي

 

 Tinted Glazingالتزجيج الممون  4-3/2
فيذا الزجاج يحدد  .[9]الزجاج الممون عمالمن خلال است النسبي لمشكمة الابيارالتقميل  رن العشرينتم في الق

كذلك يساىم كل الاختلاف في ظيور السطوع بين الفضاء الداخمي والخارج.  يقمل منالنافذة وبذلك  نارةكمية الإ
ىذه الصبغة المونية  .ء الطبيعيإعطاء صبغة لون الى الضو في النفاذية  واطيءمن الزجاج مخفض الوىج و 

ي عمموقد تؤثر بدرجات متفاوتة في الحالة النفسية لمست يمكن ان تنتج في ظيور غير طبيعي لمبيئة الخارجية
ة في ممع( انواع الالواح الزجاجية المست3/2-4، وكذلك في مستوى الانارة الطبيعية. يوضح الجدول )المبنى

 .الشبابيك

 لزجاجا لأنواع قيم معاملات النفاذية :3/2-4جدول ال
 معامل النفاذية )%( نوع الزجاج

 86 زجاج صاف

 48 لون برونزي

 43 لون رصاصي

 73 لون أخضر

 35 لون أزرق باستمي

 42 لون فضي ميتاليك عاكس

 80 زجاج صاف مزدوج  الطبقات
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  اطارات الشباك تأثير 4-3/3
إذ تقل كمية الانارة النافذة من فتحة الشباك بزيادة  نارة الطبيعية الداخمةلإطارات الشبابيك أثر في كمية الا

النسبة بين مساحة الزجاج الصافية ، وتحسب كمعامل يمثل وزيادة عدد التقسيمات لمفتحة سمك الاطار المستعمل
مات الواردة في المعمو  عمالىذه القيمة بصورة دقيقة يمكن است وجود. وفي حالة عدم الكمية الفتحةة حمسا ىال

 .[8](3/3-4) الجدول
 

 اث الشبابيكإطارالنفاذيت بسبب قيم  :3/3-4جدول ال

 % النفاذٍت الإطار مادة

 85-80 ذاث اطار مؼدنٌشبابَك 

إطار ب شبابَك ذاث اطار مؼدنٌ تحاط

 خشبٌ
75 

 70-65 ذاث اطار خشبٌشبابَك 

   
 المستجيبةالشبابيك  4-3/4

 Smartالمستجيب ) زجاجال ىذا ويسمى ،ليصبح مستجيباً لمتغيرات الحرارية اجزجال انواع من تم تطوير

windows). كمية لمتحكم في المصممون  يستعممياالتي ىي دالة  المتحسسات الضوئية وىذا الزجاج يحوي
عية الطبي الانارةشدة و  الحرارة مغطى بطبقة رقيقة فعالة لمسيطرة عمىو في .الطاقة الشمسية المطموب حجبيا

 أو الحرارة. الانارةلمبنى، فيي تغير من درجة لونيا كإستجابة لكثافة ا الى داخلالنفاذ  القادرة عمى
 

 العناصر الداخمية 4-4
نتشار و  توزيع تتعمق عوامل داخل الفضاء بمجموعة من الخصائص التصميمية لمفضاء الطبيعية  الانارةا 

معامل إنعكاس الجدران ة بدلالة ممعتو المستامواصفات إنياءو  وعمقو وتناسب ابعاده لمفضاء اليندسي ليشكتالك
 .وتناسب ابعاد الشبابيك ومواقع توزيعيا ضمن الفضاء ،والسقف

 

 لمفضاء الهندسيالشكل  4-4/1
 الانارةالطبيعية، إذ يعتمد وصول  الانارةتو  بإعتماد ءتحديد عمق الفضاء الذي يمكن إضا ليس من السيولة

بعاد أوبتناسب  بتناسب الأبعاد ةالمتشابي الفضاءاتف .ء الفضاء عمى تناسب أبعاد ذلك الفضاءالطبيعية الى أجزا
بغض النظر عن القيمة الحجمية  اللإضاءة الطبيعية داخمي نفسوالتوزيع  اسيكون لي اوبجميع خصائصي الشبابيك
  .[10](4/1-4) شكلاللاحظ ، لمفضاء
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ابهة بالخصائص التصميمية والمختمفة بالحجم يكون لها التوزيع نفسو المتش الفضاءات :4/1-4شكل ال
 للإضاءة الداخمية

 
فان لكل واحد منيما تأثيره الخاص  مع ثبات موقع الشباك أما بالنسبة للإختلاف في ارتفاع الفضاء اوعمقو  

 .[10](4/2-4شكل)لاحظ ال ،حسب نوعية الاداء المطموب والمساحة المزججة وموقعياب
 
 

 
 
 
 
 
 

 أثر زيادة إرتفاع سقف الفضاء في توزيع الإضاءة الداخمية :4/2-4شكل ال
 

 عمق الفضاء 4-4/2
ضاءة في نياية الغرفة المقابمة لمشباك ينخفض كمما ازداد عمق الغرفة ستتدل التجارب عمى ان مستوى الا

أن ارتفاع  كما ود الى صغر المساحة المرئية من القبة السماوية.)بثبوت ارتفاع السقف وشكل الشباك( وىذا يع
 يؤدي الى وصول الضوء الطبيعي الى مسافات أعمق داخل الفضاء. الى الاعمى )قرب السقف( لشباكا

 
 

20 m 

15 m 

4 m 

20  

3 m 

4 m 

 متر 20

 

 متر 15

 

 متر 20

 متر 3

 متر 4 متر 4

 متر 6
 متر 4,5

اقل 

 مستوى

مستوى أػلي 

 لتوزٍغ الاضاءة

انحدار الخط يوضح 

التدرج في توزيع الاتارة 

 الداخليت

 متر 3
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 أثر موقع الشباك في توزيع الاضاءة الداخمية 4-4/3
وبشكل عام فإن  ،الى داخل الفضاء اذة خلاليالناف الطبيعية الانارةالفتحات أثر في شكل وتوزيع  لتغير موقع

 : [11](4/3-4شكل)لاحظ ال ،ةثلاثأشكال في  كونتمواقع الفتحات يمكن ان 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .[8]في توزيع الاضاءة الداخمية شبابيكتأثير مواقع ال :4/3-4شكل ال
 

 ة من الفضاءاءالشباك في المساحة الداخمية المضشكل اثر  4-4/4
في  ، علاوةً عمى تأثيرهالفضاء داخل ىاوانتشار الانارة الطبيعية الشباك تأثير في طبيعة توزيع شكل ل

 .[4]كمن الشباخصائص المنظر المشاىد 
افقياً ويسمح بشكل واسع  فالشباك العمودي الضيق )ذو العرض القميل( يحدد من حجم المنظر المشاىد خلالو

الا ان التعرض لمساحات مشاىدة  ،، كما ويحد من توزيع الضوء الطبيعيبالمشاىدة العمودية من القبة السماوية
 .[12]لشبابيك المرتفعة يمكن ان يؤدي الى حدوث الابيارخلال اكبيرة من القبة السماوية 
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المساحة نفسيا سوف يزيد من الاختلاف بين كمية الضوء الطبيعي النافذ  ذواما الشباك العريض والمنخفض 
مع البيئة الخارجية كمية الضوء في عمق الفضاء، في حين يتم فييا تحسين الاتصال البصري  قرب الشباك وبين

 (.4/4-4) شكللاحظ ال، الى حد كبير
 

 
الى الداخمية نسبة  لتوضيح نمط انتشار الاضاءة في المخطط الافقي ترسم الخطوط الكنتورية  :4/4-4شكل ال

 .[8]شكل الشباك
 

 مساحة الشبابيك 4-4/5
ان تتغير نسبة للإتجاه الجغرافي، حيث يجب الطبيعية ووسائل السيطرة الخارجية  الانارةمساحة فتحات  ان

ان كل واجية محددة من المبنى تستمم كمية مختمفة من ضوء النيار خلال اليوم وعبر الفصول، وبالتالي 
اء الذي يحوي عمى الفتحات ستتطمب معالجات مختمفة عن الواجيات الاخرى علاوة عمى تأثرىا بطبيعة الفض

 والتباين في مساحتو ووقت إشغالو .
 

 تعدد الشبابيك والفتحات 4-4/6
داخل الفضاء بتقسيم مساحة الزجاج الى عدد من  طبيعيةال الانارةوانتشار  نفاذمن الممكن تغيير شكل 

 :[2]يتالوكال ،أو أكثر الشبابيك المفصولة ضمن جدار واحد او ضمن جدارين

 من جية واحدة: تزود إضاءة قوية بنوعية ذات إتجاىية واحدة مع إنخفاض سريع في كمية  ضاءةالإ
 الضوء بعيداً عن الشباك. 

 بذلك يتحسن نسق مختمفينلفضاء من إتجاىين الى اعندما يدخل الضوء  تحققالاضاءة الثنائية: ت ،
ين فسيحصل بماقالشبابيك في جدارين مت ذا كانتفإ التوزيع إعتماداً عمى عرض الفضاء وارتفاعو وموقع الفتحات.

مكانية إ ضاءة القادمة من جدارين متجاورين ستقمل منلإكما ان ا ء.متداد وتوزيع للاضاءة داخل الفضاإ افضل
 ر.حصول الابيا

 والابيار،  باينتقميل درجة الت تساعد عمىضاءة متعددة الأطراف: تدخل الفضاء من إتجاىات مختمفة و الإ
 ح الافقية والعمودية.و الاضاءة عمى السط توزيع من نسق تحسن كما انيا

 

 شباك ػرضٌ                                  شباك طولٌ      
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 الستائر الداخمية 4-4/7
 عماليفضل است عندىافي بعض الحالات غير فعالة بصورة كبيرة ، قد تكون وسائل التظميل الخارجية 

 .انفسيم شاغمي المبنىوعادة ما يكون التحكم بالستائر الداخمية من قبل  وسائل التظميل الداخمية.

تحجب المنظر  إذ انيا نياراً  وسائل التظميل الداخمية المتحركة التي تنشأ عند استعمالىناك بعض السمبيات 
المواد  عماليمكن تقميميا بإست الأخيرة ىذهو  ،الخارجي وتطمق الحرارة الشمسية الممتصة الى داخل الفضاء

 لراحة البصرية والإبيار.، لكن ىذه المواد يمكن ان تسبب في عدم اللأشعة الشمسية العاكسة
 

 ح الداخمية لمجدران والسقوفو انعكاسية السط 4-4/8
ح، و ة الداخمية عن طريق انعكاس الضوء الساقط عمى ىذه السطنار في توزيع الا فضاءح الو تؤثر طبيعة سط

ن ختيار لو لايكون ن ىنا ، منياء مادة السطح ولون الطلاء ودرجتوإوتتوقف معاملات الانعكاس عمى نوع 
في توزيع المساحات الكبيرة أىمية ذات  وبالأخص والأثات جدرانة في تصميم وطلاء الممعالمواد المستطبيعة و 

 الفضاء الداخمية لسطوحمعاملات الانعكاس ( 4/1-4يوضح الجدول ) وانتشار الضوء الطبيعي داخل الفضاء.
 .فى ىذا الصدد ارشادياً  ان تشكل دليلاً التي يمكن 

 .[5]قيم انعكاس بعض مواد الانهاء الداخمية :4/1-4جدول ال
 الانعكاسية% لون المادة
 85 الابيض

 82 لأصفر الشاحبا

 77 الاصفر اللامع

 54 البرتقالي الشاحب

 45 الازرق الشاحب

 28 البرتقالي اللامع

 17 الاحمر اللامع

 9 الاخضر الداكن

 5 الاسود

 

والتي  عملوالاثاث المست ح الفضاء الداخميو انعكاس سط اوصت بعض المنظمات بقيم محددة لمعاملات
 (.4/2-4)، وىي كما موضحة في الجدول يفضل ان يمتزم بيا المصمم قدر الامكان
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 .[4]ح الفضاء الداخميو لسط إعتماده معاملات الانعكاس الملائم :4/2-4جدول ال
 معامل الانعكاس السطح

 % 90 - 80 السقف

 % 60 - 25 الأثاث

 % 50 - 30 لأدوات والأجيزةا

 % 40 - 20 الأرضية

 % 70 - 60 الومنيوم "معدن لامع"

 % 10 - 8 زجاج أو بلاستيك شفاف

 % 80 - 40 جدرانال

 % 80 - 65 فخار أبيض

 % 60 - 35 حجر جيرى 

 % 45 رخام أبيض

 % 25 - 20 رانيت ك

 % 75 سطح مطمى بالابيض )حديث(

 % 55 م(سطح مطمى بالابيض )قدي

 %25 نباتات

 % 92 - 90 جبس

ن تكون أيذه القيم ل يفضل حيث، ةالطبيعي الانارة ءمستوى ادا عمى ح الفضاء الداخميو قيم إنعكاس سط تدل
الحفاظ عمى انعكاسية السقف بأعمى من  فيتوصيات  (CIE)كما اعطت ىيئة الاضاءة الدولية  .بأعمى مايمكن

في  الاقل تأثيرالنعكاسية الارضية لا ويلاحظ أن. [4]%20رضية بحدود % والا50% والجدران بأعمى من 70
قد يكون لو  مع انو في بعض الحالات، تم حذفو من الحسابات الخاصة بالاضاءةقد الطبيعية و  الانارة توزيع

سقوف . اما الالوان الفاتحة لمالداخمية الواسعة الفضاءاتالطبيعية وخاصة في  نارةاعتبارات في توزيعو للإ
والجدران فيي تحسن من إختراق الضوء الطبيعي الى داخل عمق الفضاء وتقمل من التضاد بين نصوع الشبابيك 

 والسطوح الاخرى.
 عملالاثاث المست 4-4/9

ح الفضاء الداخمية التي ليا تأثير و من سط اً ومممس سطحو وطبيعة توزيعو جزء عملالمست يعتبر لون الاثاث
. في المناخات الحارة الجافة ينبغي ان تكون السطوح الداخمية بألوان فاتحة الداخميةيعية الطب الانارةتوزيع في 

إختيار اوصت الدراسات انو ينبغي  فقد التي تسبب عدم الراحة البصرية. درجة سطوع   حد ولكن ليس الى
ان ويستحسن  ،مون الابيض الكاملالتجنب لمضوء مع  اعكسي عمى وفق نوعيةالاجسام والاثاث ضمن الفضاء 

التصميم الملائم  من الضروري ان يضمن حيث ،[12]لتقميل الابيار %( 70-50)انعكاسية  ذولون  ايكون لي
 .[9]لإضاءة في كافة انحاء الفضاءا ىوتوزيع مستو  تعزيزواختيار إنعكاسية الجدران والسقوف والاثاث 
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  الخامسالباب 
 القيم القياسية لمستويات الاضاءة والابهار

 
 تمهيد 5-1

 . ويتأثر مستوى الاضاءة المطموبالإضاءة ىمستو يحتاج إلى مقدار معين من كل نشاط يقوم بو الإنسان 
 ةيكما يتأثر بالفضاء المحيط وانعكاس نفسو، وسرعة انجازه، ومن يؤديو شاباً كان أم كبير السن. بنوع النشاط
 المحيط والجزء المنظور الكائن بين ينباحركة الجزء المنظور، والتة واتجاه المصدر الضوئي وسرع سطوحو،

دون إجياد او انجاز النشاط ب لدوام مناسبة راحة بصريةالذي يضمن أن تييئ بيئة العمل او الحقل البصري 
يختمف عن العمل في معامل تجميع المبردات فالعمل مثلًا في معامل تجميع القطع الالكترونية الصغيرة  إرىاق.
سعى مصممو الاضاءة والمنظمات الدولية الميتمة بالإضاءة ومستويات الإضاءة الى وضع قواعد لذا  .وغيرىا

قوانين ناظمة . فتم وضع حسب نوعية العمل وموقعوب تييئتياومقاييس يوزن بيا مستوى الراحة البصرية المطموب 
. وسيتم glare indexالابيار  دالةأو  visual comfort indexرس لراحة البصر وفيا لمستويات الاضاءة

 .لاحقاً في ىذا الباب الابيار دالةتوضيح كل من مستويات الاضاءة و 
 

 الجوانب الكمية لمستويات الاضاءة الملائمة لأداء المهام 5-2
كاف يسمح برؤية جيدة ولا يرىق ضوء  وجودإن أىم ما يجب مراعاتو عند تصميم الإضاءة في مكان ما ىو 

في نوعية الانتاج او يقمل  فيؤثرت الواطئة ولكن ىذا التكيف يجيد العين االتي يمكنيا التكيف مع الاضاء العين،
 من ساعات العمل.

لايقل  مستوى إضاءة تييئةالداخمية، ينبغي  الفضاءاتفي  مريحةللإضاءة ال (IES)توصيات الـ عمى وفق 
( 033)لايقل عن مستوى اضاءة  ييئةالخالية من الاعمال. وت الفضاءاتحد أدنى لجميع ( لوكس ك03) عن

يمكن القول ان متطمبات الاضاءة ضمن مساحة ذات الاعمال الاعتيادية. وبصورة عامة  فضاءاتلوكس لم
 الميمة المرئية أو طبيعة الفعالية وفترة انجازىا. يحددىا كل من نوعالميمة 

 الاضاءة بكلٍ من: تتأثر مستوياتحيث 
 تفاصيل الميمة المرئية. -

 الضوئي بين الميمة وخمفيتيا. باينالانعكاسية والت -

 عمر الشخص وحالة العين. -

 .نجاز الميمة ودقتيالإاىمية السرعة المطموبة  -
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يزيد  كما ينبغي ان يكون مستوى الانارة الطبيعية داخل الفضاء مساويا لمتوصيات الدنيا لإنارة الميمة البصرية او
 .ة خلال ساعات اليومنار عنيا، آخذين بالإعتبار تغير مستوى الا

 

مرة قدر ما يحتاجو من ىم فى ( 1.17)كمية اضاءة مقدارىا الى  عاما 40-30يحتاج الاشخاص الذين بعمر 
زمة لالاضاءة البقدر امرة  (2.51) بـ الى كمية اضاءة تقدر 70-60، ويحتاج الذين في عمر عاما 30-20 سن
وىي أمر ىام عند تصميم  - الاستجابةبسبب قمة  - بنفس القدر من الوضوح عاما ليروا 30-20شباب فى سن ل

تفقد عضلات فعامل السن عمى حساسية البصر، حيث يؤثر ، [1]الإضاءة اللازمة لمميام البصرية لكبار السن
 . [2] ع الضوءتصبح أقل مرونة واستجابة لعممية التكيف مو مع تقدم السن  االعين مرونتي

يمكن ان تولد المستويات  في حينيمكن لمستويات الاضاءة غير الكافية ان تكون غير مريحة وغير آمنة، 
الانارة  عمالاست ن  ألام العين. كما آوقد يسبب الصداع و ايضا العالية من الاضاءة الابيار الذي ىو غير مريح 

في استيلاك الطاقة  الحاصمة الزيادة بسببون غير إقتصادي يك قدالطبيعية بشكل كبير بزيادة مساحة الشبابيك 
المستويات الدنيا  ييئةالطاقة من خلال ت ترشيد فعاليةلأغراض التدفئة والتبريد في الفضاء. حيث يمكن زيادة 

ودعميا بمساعدات اصطناعية )الضوء الاصطناعي( لممحافظة عمى مستويات  طبيعياً  لمتطمبات الاضاءة
 خلال اليوم. الفضاءاتبتة داخل اضاءة شبو ثا

تعطي جمعية و  ويعد تحديد المستويات الملائمة للإضاءة ىو الاعتبار العام لنقطة البداية لأي تصميم للإضاءة.
توصيات لمستويات الاضاءة عمى شكل جداول لكل من الميام العامة والميام الخاصة،  IESىندسة الاضاءة 
ع المنضدة( مالم يتم ذكر فوق أرضية الفضاء )ارتفا (سم 85-78)ارتفاع مستوى الاضاءة عند وعادة ما يقاس 

 .[3]المختمفة الفضاءاتفي  القياسية المطموبة ( يبين مستويات الاضاءة2/1-5غير ذلك، الجدول )
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 [4و 3]فضاءاتمستويات الإضاءة القياسية لم :2/1-5الجدول 
 الاضاءة ىمستو  نوع الفضاء

(LUX) 
 الاضاءة ىمستو  لفضاءنوع ا 

(LUX) 

CIRCULATION 

AREA  حركةمنطقة ،
 وتشمل:

غرف لوحات المفاتيح   
 500 والاتصالات   

 300 الكي اليدوي،      100 الممرات

المحيم بالغاز والقوس   150 المصاعد
 300 دقيق   الالكيربائي غير 

 500 المحيم متوسط الدقة  150 السلالم

 1000 حيم الدقيق  الم  150 درج متحرك

 1500 المحيم الدقيق جداً     30 ةغطامالطرق الخارجية ال

ENTRANCESالمداخل ،
 500 الاسواق   وتشمل:

مداخل القاعات  وغرف 
 500 الاسواق الكبيرة  150 الانتظار

 100 المسارح   500 منضدة التحقيق

 50 السينما  300 بوابة المسكن

 500 غراضقاعة متعددة الا   المطابخ

 500 قاعة محاضرات  500 عموماً 

 500 لوحة الكتابة  150 خزن الاطعمة

 500 المقاعدفضاء    ، ويشمل:خارج المبنى

مداخل ومخارج مواقف 
قاعات الامتحان   30 السيارات

 500 والمناقشات

 500 المختبرات  30 مخازن وحظائر

المراكز الطبية والاسعافات 
العمل  (ورششاغل )م   ، وتشمل:الاولية

 300 التعميمية

غرف الاستشاريين ومناطق 
 غرف الفريق التدريسي  500 المعالجة    

 300 وغرف الطمبة

 150 رفوف الكتب  100 المخازن الطبية

 300 مناضد القراءة  150 غرفة الاستراحة

خزانات التبديل وغرف 
)عناوين  المراجع فضاء  150 التنظيف  

 500 الكتب(

 100 مخزن الكتب  150 خازن وغرف التموين   الم
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يمكن تحديد مستويات الاضاءة فييا تبعاً  السابق غير المذكورة في الجدول الفضاءاتوبشكل عام فإن 
حسب بة ممع( المست2/4-5( والجدول )2/3-5( مع الاستعانة بالجدول )2/2-5)( في الجدول IESلتوصيات الـ )
 .لاحقاً وكما موضح وبيئة العمل،  عملعمر المست

 20000الى  20من  حدود اضاءةاصناف ضوئية، تغطي  تسعةضمن  البصرية تم تصنيف جميع الميام

 متوسطةو  ةثلاث قيم للإضاءة )منخفض مجال ذوولكل منيا  (A – I)لوكس. ىذه الاصناف تعرف من 
 .[2](2/2-5جدول )لاحظ ال(، ةومرتفع

 
 [2]ضاءةالاقيم واصناف  :2/2-5جدول ال

 لإضاءة الفعاليات الداخمية العامة - مستوياتهو  IES حسببالصنف 

 لوكس -مستوى الاضاءة  الصنف الفعالية

 A 22-32-52 عامة مع بيئة محيطة غامقة فضاءات

 B 52-75-122 ذات فعاليات مكوث قصيرة فضاءات

بين  تؤدى بصريةذات فعاليات  الفضاءات
 C 122-152-222 الحين والآخر

او حجم  عالٍ  تباينلميمة البصرية ضمن اداء ا
 D 222-322-522 كبير

متوسط او  تبايناداء الميمة البصرية ضمن 
 E 522-752-1222 حجم صغير

واطيء او  تباين اداء الميمة البصرية ضمن
 F 1222-1522-2222 حجم صغير جداً 

واطيء او  تبايناداء الميمة البصرية ضمن 
 G 2222-3222-5222 مةحجم صغير جداً ضمن فترة طوي

 H 5222-7522-12222 اداء الميمات البصرية المطولة جداً 

 تباينضمن أداء ميام بصرية خاصّة جدا 
 I 12222-15222-22222 منخفض جدا
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(A-C)   المداخل( فضاءاتذات المساحات الكبيرة )ك الفضاءاتلإضاءة 

 (D-F) لمميام الموقعية 

(G-I)   جدالمميام البصرية الصعبة 
 

 IESطريقة الـ  خطوات تطبيق

 : تحديد الميمة البصرية ومستوى البصر.1خطوة ال
 (.السابق (2/2-5) دولالج، IESجداول الـ  عمالاستبصنف الاضاءة ) : إختيار2 خطوةال
 (.السابق نفسو (2/2-5)الاضاءة )من الجدول  مجال: تحديد 3 خطوةال
 : اختيار عوامل الوزن.4 خطوةال

 .(2/3-5)الجدول  يستعمل A-Cللأصناف 
 .(2/4-5)الجدول  يستعمل D-Iللأصناف 

 
  ((A-Cعامل الوزن لمفضاءات التي صنف إضاءتها :2/3-5جدول  ال

خصائص الفضاء 
 عممينوالمست

 عامل الوزن

-1 0 +1 

 (55أكثر من ) (55-42) (42اقل من ) عملعمر المست

ح و معدل انعكاس سط
 (%32اقل من ) (%72-32) (%72أكثر من ) الفضاء

 

 :(2/3-5)الجدول  عمالكيفية است تعميمات حول

 ياً.رياض الوزنجمع عاممي يتم  -

)الواردة في الجدول        للإضاءة لمنخفضةالقيمة ا عمل( است2-اذا كان مجموع العاممين ) -
5-2/2). 

 .(2/2-5)الواردة في الجدول  للإضاءة لمرتفعةالقيمة ا عمل( است2+إذا كان المجموع ) -

 .(2/2-5)الواردة في الجدول للإضاءة المتوسطةالقيمة  عمل( است0إذا كان المجموع ) -
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أكثر  فضاءح الو ( سنة وكان معدل انعكاس سط40الفضاء أقل من ) عمميإذا كان عمر مستعمى سبيل المثال: ف
( سنة ومعدل 55أكثر من ) عممين(، أما إذا كان عمر المست2-العاممين ) تي%( فسيكون مجموع قيم70من )

 (.2العاممين )+ مجموع قيمتي%( فسيكون 30أقل من ) لفضاءح او إنعكاس سط

 ((D-Iعامل الوزن لمفضاءات التي صنف إضاءتها :2/4-5 جدولال

خصائص الفضاء 
 ينعمموالمست

 وزنعامل ال

-1 0 +1 

 (55أكثر من ) (55-42) (42اقل من ) عملعمر المست

 حرجة مهمة ر مهمةغي أهمية السرعة و/أو الدقة

 (% 32اقل من ) (% 72-32) (% 72أكثر من ) انعكاسية خمفية المهمة

 : (2/4-5)الجدول  عمالكيفية است تعميمات حول
 اجمع اوزان العوامل الثلاث جبرياً. -

 القيمة الدنيا للإضاءة. عمل( است3-( او )2-اذا كان مجموع العوامل ) -

 قيمة الاضاءة العميا. لعم( است3+( او )2+إذا كان المجموع ) -

 القيمة الوسطى للإضاءة. عملفي غير ىاتين الحالتين است -
 

 لاتطبق توصيات مستويات الاضاءة قد، إذ IES [2]لـ  توصيات مستويات الاضاءةعن  الحيوداحيانا يمكن 
طبيقات الفنية الأعلان، والديكورات، والتمجالات ممتاجر، و لالتطبيقات الواقعية  بعضكما في  في عدد الحالات

مستويات إضاءة أعمى مما  ييئةفي ىذه الحالات قد يكون من الضروري تفمان. أو في الجوانب المتعمقة بالأ
 موصى بيا لتحقيق التأثير الملائم.

 المحافظة عمىبتعمق الامر كيا، ييئتمستويات إضاءة أقل مما ىو موصى بت تحتاجىناك أيضاً حالات 
 مة.يدوية نادرة وأعمال فنية قي  مصنوعات  وثائق او تحف او

 
 الابهار ومؤشرات قياسه  5-3
نما تعتمد عمى اتجاه الضوء والانعكاسات  الاضاءةتعتمد الاضاءة الجيدة عمى مستويات لا المطموبة فقط وا 

ؤية في حقل الر الذي يحدث  باينالقادمة من المحيط والمؤثرة في موقع العمل )الجزء المنظور( لتلافي البريق والت
  أو إبصاراً غير مريح. فيسبب عوقاً بصرياً 
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ذا كانت الاضاءة غير مريحة ولو بتأثيرات صغيرة فانيا  يمكن أن تتراكم وتقود الى اضطرابات وظيفية وا 
مرؤية ل المسبب للابيار المعيقالمتأثر باتجاىية الضوء  تخطي الجيد البصريلكون العين تحاول ونفسية 
 لعوامل الرئيسة المؤثرة في الراحة البصرية. فالابيار احد ا. المريحة

التنبؤ بوجود مقاومة الابيار والابيار غير المريح وذلك بالاستناد الى ويمكن في المراحل الاولية في التصميم 
 حجم  الفتحات وموقعيا النسبي،بسبب  في بعض الحالات تنشأالتي  ،ابيار غير مريح بسبب الانارة الطبيعية

 . ح عاكسة أو لماعةو ووجود سط الداخمي نعكاسوالا السماءضاءة ستوشدة إ
 
 (IGالابهار  دالةو  G)ثابت الابهار  الابهار شدةأساسيات حساب    5-3/1

الدقيقة بين الضوئي والتكيف الى معرفة العلاقات  باينتوصمت الدراسات التجريبية الخاصة بالابيار والت
 رجة الملائمة للإبيار. مختمف العناصر داخل المبنى التي تحدد الد

 -:[6]عواملبمجموعة من ال ن الانارة الطبيعيةمالناتج  ثر درجة الابيار غير المريحأتت
 اضاءة المصدر الضوئي )العنصر المييمن( -
 اضاءة الخمفية -
 حجم وعدد مصادر الابيار -
 ةالموقع النسبي لمصدر الابيار في حقل الرؤي -

 
 ثابت الابهار 5-3/1/1

التعبير  تجريبياً  سموب معقد، الا انو امكنأالاحساس الذاتي بالابيار غير المريح مع العوامل السابقة ب يرتبط
  ،[7](Gسمي بثابت الابيار ) مبسط لمتقييم،عنو بمقياس 

 :يةتالالذي يمكن توضيح قيمتو وفق الصيغة ال
 (5-3/1 ....... )P

B

B
G

b

S *
*

0.1

8.06.1


 

 حيث ان:
BS  استضاءة :(luminance)  وىي إستضاءة السماء خلال الشباك كما الضوئي المسبب للإبيارالمصدر ،

 .، بوحدات الموكستبدو من نقطة المشاىدة
ω  لممصدر الضوئي المسبب للإبيار : الزاوية الصمدة(solid angular subtense- steradians) وىو ،

 .، وبدون وحداتالحجم الظاىر لمشباك

Bb  :بوحدات الموكسح الداخمية المحيطة بحقل النظرو ضاءة السطستمستوى او معدل إ ،. 
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P  عامل الموقع :(position factor)  ،الناظر نسبة الى اتجاه الشباك،  موقععلاقة يعطي مؤشراً ل وىو
( من تجارب عممية Pوقد تم  تحديد قيم ) مبيرة حيٌوا ينىى الٌظر ػوىدياً ػلى الشباك. Pوتكون قيمة 
 و لاحقاً.عمال[، الذي سيتم شرح است7(]3/3-5موضحة في الجدول ) ، وىيالغرضأُجريت ليذا 

و في المعادلة السابقة مع الاحساس الذاتي للإبيار، وفيما يخص حسابالذي تم  (G) يرتبط ثابت الابيار
مصادر مجموع  من تقريباً  نتجان ي يمكن جانب الانارة الطبيعية فثابت الابيار الناتج من عدد من الشبابيك

 :يلتال، وكاالضوء القادم منيا
(5-3/2 ....... )

nGGGGG ...321  
 حيث ان:

G1  وG2  وGn  :السابقة (3/1-5الابيار لكل شباك وفقاً لممعادلة ) قيمة ثابت. 
ا لكونيا ذات قيم كبيرة ولا تتحسسيا يعمال( الناتج من المعادلة يصعب استGان القيم الرقمية لثابت الابيار )

العين كقيم خطية، وقد وجد تجريبياً ان العين تشعر بالفروق عمى المقياس شبو الموغارتمي، لذا تم  اقتراح مقياس 
Glare Index (GI )الابيار  دالة( والذي تطابق مع التجارب العممية وسمي ب10لوغارتمي لمقيم مضروباً بـ )
 ية:تالوكما موضح في المعادلة ال

 GGlareIndex 10log10 (5-3/3 ....... )  

 حيث ان:
∑Gابت الابيار لجميع الشبابيك.و : مجموع ث 

 الابهار دالة 5-3/1/2  
الجدول يوضح  .المختمفة التصانيفذات  البصرية لمبيئات وضعت( GIالابيار ) دالةل تم تجريبياً تحديد قيم

ض القيم النموذجية لمحددات ( بع3/2-5الجدول )الابيار، في حين يعطي  دالةقيم ل العامة التصانيف( 5-3/1)
 .لمفعاليات المختمفة تبعاً  الابيار دالة

 [8]الابهار دالةنيف قيم اتص :3/1-5الجدول 

 الابهار دالةقيم  رد الفعل )مستوى الاستجابة(

GI 

 12-2 لايدرك

 16 – 12 يمكن ملاحظته

 22 – 16 مقبول

 28-22 غير مريح

 28< لايحتمل
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 [7]الابهار دالة( لمقيم المحددة لIESلـ )توصيات ا :3/2-5الجدول 
 دالةمحددات  الموقع أو نوع المبنى

  GI الابهار
  المعامل:

 28 عمل قاس  
 25 تركيب المحركات

 22 تركيب دقيق
 19 تلاآتجميع 

 25 مكان عمل الاشخاص  حقمية: مبان  
 12 صياغة المجوهرات

 19 المختبرات
 16 متاحف

 12 قاعات العرض
  مكاتب:ال

 19 عامة
 16 أماكن الرسم

  المدارس:
 16 الصفوف الدراسية

 12 غرف الخياطة
 13 الردهات في المستشفيات

 
من الواضح ان  .( المؤشرة سابقاً 3/3-5( و )3/2-5( و)3/1-5الابيار من المعادلات ) دالةيمكن حساب 

ساعد في اعطاء قيم ثابت ي (Nomogramي )مخطط بيانىذه المعادلات تتطمب وقتاً، ليذا السبب تم تحضير 
 الابيار. دالةالابيار و 
 
 (Nomogram)ثابت الابهارل البيانيةمخططات ال 5-3/2

 Glare Constant [7]مخططات ثابت الابيار عمالالابيار ىو است دالةق لتحديد ائاحدى الطر 

Nomogram(3/1-5موضحة في الشكل ) ، ىذه المخططات . 
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 [7]لحساب ثابت الابهار (النوموكرام) البيانية مخططاتال :3/1-5شكل ال
 
  (G)  مخططات ثابت الابهار خطوات إستعمال 5-3/3
ضاءة السماء كما تبدو خلال الشباك من ست( وىو ما يمثل إ1رقم )الم(عمى التدرج Bsيتم ايجاد قيم ) -1

اتجاه الشباك، آخذين  نقطة الملاحظة، وعادة ما تمثل ىذه القيمة معدل استضاءة السماء ضمن
 .عملبالإعتبار معامل نفاذية نوع الزجاج المست

( 2رقم )الم( المقابمة لممصدر الضوئي عمى التدرج ω) solid angleيتم تحديد قيمة الزاوية الصمدة  -2
 ضمن المخططات. وذلك من خلال الصيغة المبسطة:

2/ DA (5-3/4 ....... )  

 حيث ان: 

A (.2المزججة من الشباك )م : المساحة 
D .)المسافة بين النقطة داخل الفضاء وجدار الشباك )م : 
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( من مركز Ø( وزاوية عمودية قدرىا )θ) إذا كان موقع الشباك مزاحاً عن اتجاه الناظر بزاوية افقية قدرىا
 ية:تالوفق الصيغة العمى الشباك، يتم حساب قيمة الزاوية الصمدة 

2

coscos

D

A 
  (5-3/5 ....... )  

 
 (.2( و )1يتم رسم خط بين التدرجين ) -3

( 4التدرج ) الى (3رقم الم)من التدرج أُفقي  (، يرسم خط3رقم )الممع التدرج  السابق الخط عمن تقاط -4
(، الذي يعطي ثابت الابيار لمصدر 5رقم )الم(، ليقابل امتداده التدرج Bbالذي يمثل استضاءة المحيط )

 ( درجات عمودية فوق اتجاه النظر.10موضوع بارتفاع )

  ( من الجدولP، يتم تحديد قيم "عامل الموقع" )(5عن حالة التدرج ) اخر مزاح اضاءة لأي مصدر -5
(5-3/3.) 

 (.6عمى التدرج )( P)( الى "عامل الموقع" 5ثم يرسم خط بين ثابت الابيار عمى التدرج ) -6

لموقع المصدر الضوئي من تقاطع الخط السابق مع  اً تبعيتم الحصول عمى قيمة ثابت الابيار المصحح  -7
 (.7التدرج رقم )

 

 [7]([3/1-5الجدول مع الشكل ) عمل( ]يستPقيم عامل الموقع ) :3/3-5جدول ال

 
V .المسافة العمودية من خط النظر الافقي = 
L .المسافة الجانبية من خط النظر الافقي = 

R  عين الناظر= المسافة الافقية من 
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 الازاحت الجاًبيت

 يتالساويت الافق



 506 م.ب.ع. م 2013هـ/ 1434 12\5

 ي:تالكيفية اجراء الحسابات الخاصة لمحصول عمى قيم دالة الابيار من خلال المثال ال توضيحم سيتو 

متر إرتفاعاً 1220( متر، تحوي عمى شباك بابعاد )3متر وبارتفاع ) (9*  6غرفة أبعادىا ) مثال:
. ماىي دالة ( سم عن أرضية الغرفة90( متر وبارتفاع )6يقع عمى الجدار الذي عرضو ) متر عرضاً(2240و

( سم 90( متر من الشباك في الخط المقابل لمشباك وعمى ارتفاع )6الابيار المتوقعة عمى الجالسين عمى بعد )
( 300ح المحيطة الداخمية )و ( لوكس واستضاءة السط5000لعين الناظر، عمماً بأن قيمة إستضاءة السماء )

ذا كانت دالة الابيار المقبولة في ىذه الغرفةو . لوكس  حيث مستوى( فيل تعتبر ىذه الغرفة مريحة من 27) ا 
 الابيار؟

 ( أبعاد الشباك وموقع الشخص الناظر.3/2-5يوضح الشكل ) الحل:

 

 

 في المثال المذكورةرسم توضيحي للأبعاد  :3/2-5شكل ال

جمع تُ  ثابت الابيار لكل قسم، ثم   ة، حيث يتم حساب قيم)قسم ايمن وقسم أيسر( يقسم الشباك الى قسمين
 ية:تالقيمة دالة الابيار النيائية. وىي كما موضحة في الخطوات ال لغرض استخراجن االقيمت

 : (ωلمحصول عمى قيم الزاوية الصمدة ) -

 :نحصل عمى،  (3/4-5)من المعادلة 

04.0)6/()2.1*2.1(/ 22  DA لمقسم الايمن من الشباك  ...       ( ω ) قيمة  

04.0)6/()2.1*2.1(/ 22  DA من الشباك  ... سرالايلمقسم        ( ω ) قيمة  

 هىقغ الٌاظر

 الشباك

 

 اليويي
 

 سارالي
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 (:3/3-5بالاستعانة بالجدول ) (P) عامل الموقعيتم استخراج قيمة  -

(V/R =1.2/6 = 0.2),  (L/R= 1.2/6= 0.2)   P=0.98 قيمة عامل الموقع لمقسم الايمن من الشباك ...  

(V/R =1.2/6 = 0.2),  (L/R= 1.2/6= 0.2)   P=0.98 من الشباك سرسم الايقيمة عامل الموقع لمق ...  

Pالآتية:  (3/1-5) من المعادلة (G)يتم حساب قيمة ثابت الابيار -
B

B
G

b

S *
*

0.1

8.06.1


  او من المخطط

 (3/1-5البياني في الشكل )

98.0*
300

04.0*5000 8.06.1

1 G  G = 206       ... قيمة ثابت الابيار لمقسم الايمن لمشباك 

98.0*
300

04.0*5000 8.06.1

2 G  G = 206      مة ثابت الابيار لمقسم الايسر لمشباك ...قي  

:  (3/2-5) المعادلة بحسبيتم جمع قيم ثابت الابيار لمقسمين الايمن والايسر لمشباك  -
21 GGG  

G = 206 + 206 = 412 

GGlareIndex         (3/3-5) وفق المعادلة عمى (GI)تحسب قيمة دالة الابيار  - 10log10 

GI = 10 log 412 = 26.15 

 ىي أقل من الحدود العميا المسموحة ليذه الغرفة (26.15) حسابياالتي تم  (GI)وحيث ان قيمة دالة الابيار 

 ، بذلك فان درجة الابيار تعتبر ضمن الحدود المقبولة في ىذه الغرفة.(27)

 
 الابهار دالةالارشادات لتقميل قيم  5-3/4

Pبالرجوع الى المعادلة )
B

B
G

b

S *
*

0.1

8.06.1


)ي:تال، يمكن ملاحظة ال 

 سيؤدي الى التقميل من الابيار.  (Bs)مصدر الابيار  التقميل من قيمة - أ

 ( سيؤدي الى التقميل من الابيار.ωتقميل مساحة الشباك )تقميل قيمة  - ب

 ( أي تقميل الابيار.Pحرف اتجاه الشباك عن اتجاه الناظر سيؤدي الى تقميل قيمة ) - ت

 الابيار. سيقمل من (Bbالداخمية )ة السطوح ضاءستزيادة قيمة معدل إ  - ث
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  السادسالباب 
 ة الطبيعية في مدن العراقناار تصميم ال 

 

 تمهيد 6-1

 .تختمف كمية الإنارة الطبيعية خارج المبنى من منطقة الى اخرى نتيجة لموقع الشمس وحالة الجو السائد
ق تقسم مساحة العرا وعمى العموممناطق العراق ومدنو ضمن مناطق متقاربة نوعا ما من الناحية المناخية، وتقع 

 :ىي تيا وحالات السماء،ءَ الى ثلاث مناطق جغرافية يمكن ان تتباين بعض الشيء في مستويات إضا
 المنطقة الجنوبية متمثمة بمدينة البصرة -
 ة بمدينة بغدادمالمنطقة الوسطى متمث -
 المنطقة الشمالية متمثمة بمدينة الموصل. -

نيا أالخاصة بيا  الانارةالعراق وقياسات مدينة بغداد التي تقع في وسط  اعتباريمكن في حالات اخرى و 
 تنطبق بشكل مقبول عمى بقية مدن العراق، حيث ان الاختلافات بين المناطق العراقية قميمة ليس ليا تأثير واضحٌ 

  .[1]في القرارات التصميمية الخاصة بالانارة الطبيعية من الجوانب المعمارية
طبيعية عمى فترات طويمة من أفضل الوسائل لمحصول عمى ال الانارةوتعد القياسات الميدانية لكميات 

الكثافة الجو والغيوم متغيرة  اعتكارب تأثرىاالمستمر اليومي والسنوي و  لتغيرىاولكن ، الانارة الطبيعية معمومات
لذا من الميم ان  يجعل الاعتماد عمى الحسابات الرياضية مقبولًا في تقدير الاستضاءة الخارجية والداخمية.

الطبيعية الداخمة الى الفضاء ليتم  الانارةتعرض الى حساب كميات الانارة الطبيعية الخارجية )خارج المبنى( و ن
ما مع تكامل ذلك ي .لممصمم معرفة الكميات بدقة لمحصول عمى كمية الاضاءة المطموبة لتحقيق راحة بصرية

 الطبيعية والتخمص من الابيار. الانارةتوزيع  المدونة في ابوابيا السابقة من أساليب وعوامل تحقيق ىذه بينتو

 
 تصميملتعيين ظروف سماء ا 6-2

الجو  إعتكاريتغير سموك الضوء عند نفاذهِ من طبقات الجو الى فضاء الارض القريب من المباني بنسب 
حصول عة( حيث تسبب ىذه )كعوائق تواجو سريان الاش ،التي سببيا بخار الماء ونسبة الغيوم والعوالق الترابية

والانعكاسات بين ىذه الذرات  الكثيرة الانكساراتف تيا.نتيجة كثر  احياناً  سبب تجانساً إضائياً فييا تانكسارات 
فآنذاك تكون الانعكاسات  .كثيفةالغبارية أو العوالق قد تسبب منعاً شبو كامل إذا تحولت ىذه العوالق الى غيوم 

يل الشدة لكنو يجعل الانارة عمى كل واجيات الابنية متساوية ولا بشكميا الكبير مؤدية الى تجانس إضائي )قم
كظل(. وىنا نجد ان  المُعَرَّف بوِ يحدث ظلًا عمى ىذه الابنية أو من الشواخص السائرة عمى الارض بالشكل 
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ة في أقطعا مجز  الغيوم الدول ذات السماء الغائمة كمياً ينطبق عمييا ىذا الكلام. فإذا قمّت المعوقات واصبحت
 لمقياس. التنبؤ بو حسابياً لكنوُ قابلٌ الفضاء كانت الانعكاسات عمييا من الشمس ومن الارض بشكلٍ لايمكن 

أما السماء المغبرة فإنيا تعمل بشكلٍ أو بآخر متقاربةً مع السماء الغائمة كمياً مع زيادةٍ في إستضاءة القبة 
نارة قميمة نتيجة كثرة الانعكاسات بين الجزيئات العالقة في ال جو، أما إذا كانت كميتيا كبيرة جداً فستسبب ظممةً وا 

 .[2]جداً 
تسمك سموكاً دقيقاً  فييا ضاءة السماويةستاما السماء الصافية ذات الغبار القميل فإن الاشعة الشمسية والا

( معادلتو في (م حينما قدّم عالم الاضاءة )ريتجارد كتمر1965معروفة حتى سنة ) اومعقداً، ولم تكن حساباتي
(م من قبل منظمة الاضاءة العالمية 1973مؤتمر في جامعة )نيوكاسل( ، ولم تقُر المعادلة حتى سنة )

(CIE)[3]. 

 الاضاءة الشمسية 6-2/1
عند مرور الاشعة الشمسية في الفضاء المحيط بالكرة الارضية )المتكون من اليواء والعوالق( فإن الاشعاع 

جد ان الاشعاع نحسب سمك الطبقة التي يمر فييا ىذا الاشعاع، فبت كثافات مختمفة الشمسي سيمر في مادةٍ ذا
الشمسي عند الصباح حينما تشرق الشمس يكون ضعيفاً رغم ان الطاقة الشمسية لم تتغير قيميا في الفضاء 

ة لمشمس أكثر الخارجي، ولو انعدم تأثير الغلاف الجوي لكانت الاضاءة الشمسية عمى السطوح العمودية المقابم
حسب زاوية ارتفاع الشمس، وقد ببكثير مما ىي عميو بوجود سمك طبقة الغلاف الجوي. ويتأثر ىذا السمك 

حسب زاوية التقاط الاشعة بكتمة اليواء المحيطة بالكرة الارضية، والتي تتغير  لتعيين تأثيراجريت قياسات 
وصمت الاشعة الشمسية وارتفاع الشمس في الفضاء، وتالناظر او السطوح المتعامدة مع اتجاه الشمسية من قبل 

 :[4]التالية المعادلةالى 
(6-2/1) .........  

 حيث ان:
Edn بالموكس. (انًباشزة انؼًىدٌت )انؼًىدٌت ػهى الاشؼاع انشًسً الشمسية = الاستنارة 
 Ext [4]ن المعادلةمحسب ت، و بالموكس = الاستنارة الشمسية الواصمة لموقع الارض: 

(6-2/2)  ..........  

 حيث ان:
Esc  = 127500= ثابت الاستنارة الشمسي lux  
    j  رقم اليوم من السنة =  3651  j 

exp  2.718282=  ساس الموغارتم الطبيعيأ= قيمة  
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   HSAALEE dndv coscos

 ALEE dndh sin

c      (.0.21نفاذية الغلاف الجوي )وىو لمسماء الصافية الزرقاء =  فعالية= ثابت 
m   عامل = ( نفاذية كتمة اليواء ويعتمد عمى زاوية ارتفاع الشمسAL:)  

(6-2/3  ).............   

 =3.1428 
 (Edhالاضاءة الشمسٍت المباشزة على السطح الافقً ) -

 :[5]تحسب من المعادلةو 
...................... ( 6-2/4 ) 

 حيث أنّ:   
AL .زاوية ارتفاع الشمس = 

 (Edvاءة الشمسٍت المباشزة على واجهاث المبنى العمىدٌت )الاض -
 وتحسب من المعادلة:

................... ( 6-2/5 ) 

   حيث ان: 

HSA وىي الفرق بين زاوية اتجاه الشمس وزاوية اتجاه الجدار او الشباك(، وتكون  = زاوية الظل الافقية(
يمين الشباك وعمى العموم تؤخذ القيمة المطمقة لمزاوية في قيمتيا سالبة اذا كانت الشمس يسار الشباك وموجبة 

 .المعادلة

رتفاع الشمس واتجاىيا لمدينة بغداد خلال أشير السنة لا الساعية زواياال( مخططات أويوضح الممحق )
 زوايا الظل الافقية والعمودية لتوجييات الشبابيك المختمفة.المختمفة علاوة عمى 

                                                                       
 ضاءة السماء الصافيةستإ  6-2/2

يعتبر سموك توزيع الضوء في القبة السماوية في السماء الصافية الزرقاء معقداً لإعتماده عمى مؤثرات كتمة 
ة لمن ىو عمى سطح الكرة ان اتجاىية الاضاءة ترسم مساراً اتجاىياً بالنسب إذاليواء ونسبة العوالق القميمة، 

بشكل كبير من نقطة الى  تياءَ ضاستفي شدة ا ىا مختمفةؤ الارضية بحيث ان مناطق القبة السماوية تكون اجزا
ية في و ضاءة في القبة السماستعن الشمال. وتكون اقل إ انحرافيا زاويةحسب زاوية ارتفاع الشمس و باخرى 

-3لاحظ الشكل ) بين الشمس وذلك الجزء من القبة السماوية ( درجة90مقدارىا ) المنطقة التي تصنع زاوية
ضاءة في القبة السماوية ىي في زاوية ست( درجة فان اقل ا45، فمثلًا إذا كانت زاوية ارتفاع الشمس )(3/2
 .[6]( درجة في المستوي نفسو المار بالشمس135)
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           HSAHSAALALALEkv cos3cos2cossin.120.4 3.13.03.1 

 AlEkh sin*5.151.1 








 


3

)sin(21 Al
BB zAl

 عمى المستوى الافقيضاءة السماء الصافية ستا 6-2/2/1

 حسب التجارببالسماوية لمسماء الصافية الزرقاء، و  نارةستالان المعادلات لحساب كميات ىناك عدد م
اقرب المعادلات الى تمثيل ظروف سماء مدينة  ىي[ وجد ان معادلة )كروخمان( 7التي اجريت في بغداد] العممية
 :[8]يتال. ويمكن توضيح معادلة )كروخمان( بالشكل البغداد

(6-2/6)     ......    

ن لمد ية عمى المستوى الافقيو الطبيعية السما نارةستالاوسيتم اعتماد ىذه المعادلة في حساب مستويات 
 .العراق

 عمى المستوى العمودي:ضاءة السماء الصافية ستا 6-2/2/2

 :[9]يةتالمن المعادلة الالسماوية  نارةستالايتم قياس مستوى  
 

(6-2/7)  ...     

 
 حيث ان:

Ekv      بالموكس( الاستضاءة السماوية عمى المستوى العمودي= شدة(. 
Al     .زاوية ارتفاع الشمس = 

HSA .زاوية الظل الافقية = 

 
 ضاءة السماء الممبدة بالغيوم )عدد الايام الغائمة(ستإ 6-2/3

في شدة ير متساوية مع تغير الاتجاه الجغرافي، الا انيا تتغ ءالافقية ليذه السما الحمقاتتكون الاستضاءة في 
مستوياتيا مع تغير الارتفاع حيث تكون اعمى شدتيا في قمة السماء )السمت( وتتناقص بشكل منتظم حتى 

 .[10]الوصول الى الافق الذي تصل استضاءتو الى ثمث استضاءة السمت
حسب من يو  (Al)رتبط مع زاوية ارتفاع الشمس ي (BAl) عند وقت معين استضاءة السماء معدل ان 
 ية:  تاللة الالمعاد

 (6-2/8)     ......    
 حيث ان:

Bz السماء. (سمت) قمة = استضاءة 
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( يوضح القيم النسبية لإستضاءة السماء الغائمة كمياً عند ارتفاعات مختمفة فوق الافق تم 2/1-6والجدول )
 ( السابقة.2/8-6)وفق المعادلة  عمى حسابيا
 

 [10]لسماء الغائمة كمياً قيم الناسبية لاستضاءة اال :2/1-6الجدول 
الارتفاع فوق 
 الافق )درجة(

الاضاءة نسبة الى 
 السمت

0 0.33 

5 0.39 

10 0.45 

15 0.50 

20 0.56 

30 0.67 

40 0.76 

50 0.84 

60 0.91 

70 0.96 

80 0.99 

90 1.00 

 
 الضوء المناعكس  6-2/4

لممبنى بعد انعكاسو من الارض ومن المباني الفضاء الداخمي  النافذ الىيمكن لضوء الشمس غير المباشر 
 في الفضاء الخارجي ان يعتبر مصدراً رئيساً للإضاءة الطبيعية في المناطق المشمسة. 

-90000الى ) يصل في المناطق المشمسة الشمسية الساقطة عمى الارضمستوى الاضاءة  ونظراً لكون
 تبمغس %(10) يقترب من تي ليا معامل انعكاسالارض ال حتى الاماكن الداكنة عمى فانولوكس،  (130000

ضاءة ستالقادمة من السماء الزرقاء. بذلك يمكن اعتبار ا ي قيمة تقترب من الانارة( لوكس وى10000يا )تُ ءَ إضا
 .يةففي المناطق الصا ن ضوء الشمس كمصدر ميم للإضاءة الداخميةع ةالارض المنعكس

وبالأخص عندما تكون زاوية ارتفاع أيضاً، ادر للإنارة الطبيعية كما تعتبر واجيات المباني المقابمة ىي مص
كون الشمس قرب السمت تن سطح الارض اكبر مايكون عندما عفي حين تكون الانارة المنعكسة  ،الشمس قميمة

 اي قرب مركز قبة السماء.
ء الشمس يمكن يجب ان يؤخذ تصميم الاضاءة الشمسية المنعكسة بالإعتناء، لأن الواجيات الساطعة بضو 

 ن تكون ىي أيضاً مصدراً للإبيار.ا
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 :[3]يةتالن السطوح الخارجية اعتماداً عمى المعادلة العيتم استخراج قيم الانارة المنعكسة 
 
(6-2/9 *                    *                    *                      =                       ......... )π 

 

 حٍث اٌ:  

 الباب الخامس. من( 3/1-5) بندوىي التي تم توضيحيا في ال(: ω)انزاوٌت انًجسًت 
، وتؤخذ قيمتو من ة في الواجية المقابمة لمشباكممعمعدل انعكاس المواد المستوىو (: %لواجيات )انعكاسية ا

 .2/1-4الجدول 
 (.2/5-6)الانارة الشمسية الساقطة عمى السطوح الخارجية: موضحة قيميا في الجدول 

 (.2/6-6الساقطة عمى السطوح الخارجية: موضحة قيميا في الجدول ) السماويةالانارة 
 

 الاشعة الشمسية المباشرة عمىح المتعامدة و لمسطشدة الاضاءة  6-2/5
الاشعاع  عمىح المتعامدة و ( لحساب قيم الاضاءة الشمسية المباشرة عمى السط2/1-6تم اعتماد المعادلة )

حيث تم تطبيق  .(2/4-6و) (2/3-6و) (2/2-6ول )ا، والموضحة قيميا في الجدوالموصل والبصرة بغداد نلمد
ن يمثلان الفترة الحارة والفترة الباردة ي، المذكانون الاول 21حزيران و  22 ميىذه المعادلة عمى حركة الشمس ليو 

 .من السنة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يجًىع الاَارة 

انشًسٍت )انًُؼكست 

 (وانسًاوٌت

الاَارة انساقطت ػهى 

انسطىح انخارجٍت 

 (ت وانسًاوٌتانشًسٍ)

 نىاجهاثاسٍت اَؼكا انزاوٌت انًجسًت
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 المباشرة بتغير زاوية ارتفاعها لمديناة بغداد العمودية اختلاف قيم اضاءة الشمس :2/2-6جدول ال

زاوية ارتفاع الشمس  الساعة التأريخ
(Al) درجة 

 كتمة اليواء
(m) 

شدة الاضاءة الشمسية 
 المباشرة )لوكس(

2
2

  
ران
حزي

 

7 25 2.40 79579 

8 37 1.66 92986 

9 50 1.31 100037 

10 62 1.13 103933 

11 74 1.04 105931 

12 80 1.01 106549 

13 74 1.04 105931 

14 62 1.13 103933 

15 50 1.31 100037 

16 37 1.66 92986 

17 25 2.40 79579 

 

2
1  

ول
 الا

ون
كان

 

8 10 5.96 37694 

9 19 3.06 69367 

10 27 2.23 82609 

11 32 1.90 88446 

12 34 1.81 90137 

13 32 1.90 88446 

14 27 2.23 82609 

15 19 3.06 69367 

16 10 5.96 37694 
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 اختلاف قيم اضاءة الشمس العمودية المباشرة بتغير زاوية ارتفاعها لمديناة الموصل :2/3-6جدول ال

زاوية ارتفاع الشمس  الساعة التأريخ
(Al) درجة 

كتمة اليواء 
 )متر(

شدة الاضاءة الشمسية 
 المباشرة )لوكس(

2
2

  
ران
حزي

 

7 25 2.37 80209 

8 37 1.66 93000 

9 49 1.33 99812 

10 61 1.14 103693 

11 71 1.06 105577 

12 77 1.03 106274 

13 71 1.06 105577 

14 61 1.14 103693 

15 49 1.33 99812 

16 37 1.66 93000 

17 25 2.37 80209 

 

2
1  

ول
 الا

ون
كان

 

8 7 8.21 23532 

9 17 3.42 64280 

10 23 2.56 77019 

11 28 2.13 84284 

12 31 1.94 87687 

13 28 2.13 84284 

14 23 2.56 77019 

15 17 3.42 64280 

16 7 8.21 23532 
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 اختلاف قيم اضاءة الشمس العمودية المباشرة بتغير زاوية ارتفاعها لمديناة البصرة :2/4-6جدول ال

زاوية ارتفاع الشمس  الساعة التأريخ
(Al) درجة 

كتمة اليواء 
 )متر(

شدة الاضاءة الشمسية 
 المباشرة )لوكس(

2
2

  
ران
حزي

 

7 24 2.46 78668 

8 37 1.66 93000 

9 50 1.31 100224 

10 63 1.12 104152 

11 75 1.04 106074 

12 83 1.01 106694 

13 75 1.04 106074 

14 63 1.12 104152 

15 50 1.31 100224 

16 37 1.66 93000 

17 24 2.46 78668 

 

2
1  

ول
 الا

ون
كان

 

8 11 5.24 43857 

9 20 2.92 71343 

10 29 2.06 85485 

11 34 1.79 90556 

12 37 1.66 92996 

13 34 1.79 90556 

14 29 2.06 85485 

15 20 2.92 71343 

16 11 5.24 43857 

 
 ح الافقيةو شدة الاضاءة عمى السط  6-2/6

ح الافقية، و ( أمكن تقدير مستويات الاضاءة الشمسية المباشرة عمى السط2/4-6باعتماد المعادلة )
 ي:تال( ال2/5-6والموضحة قيميا في الجدول )
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 لمديناة بغداد ح الافقيةو قيم الاضاءة الشمسية عمى السط :2/5-6جدول ال

زاوية ارتفاع  الساعة التأريخ
 درجة (Al)الشمس 

لشمسية عمى شدة الاضاءة ا
 السطح الافقي )لوكس(

2
2

  
 

ٌ
زا

زٌ
ح

 

7 25 33107 

8 37 55936 

9 50 76117 

10 62 91787 

11 74 101692 

12 80 105078 

13 74 101692 

14 62 91787 

15 50 76117 

16 37 55936 

17 25 33107 

 

2
1

  
ل

لاو
 ا
ٌ

َى
كا

 
8 10 6322 

9 19 22687 

10 27 37117 

11 32 46537 

12 34 49789 

13 32 46537 

14 27 37117 

15 19 22687 

16 10 6322 

 

( التي ذكرت سابقاً في حساب 2/4-6الطبيعية لمسماء الصافية ) نارةستالاتم اعتماد معادلة في حين 
( عمماً ان ىذه 2/6-6ح الافقية لمدينة بغداد كما موضحة في الجدول )و ية عمى السطو السما نارةستالامستويات 
 السماوية غير المعاقة مستثنى منيا الإضاءة المباشرة لقرص الشمس.لاضاءة القيم ىي ل

 



 11\6 و 2013هـ/ 1434 506 .و.ب.ع

 لمديناة بغداد قيم استضاءة السماء عمى السطح الافقي :2/6-6جدول ال

زاوية ارتفاع الشمس  الساعة التأريخ
(Al) درجة 

السمائية  الانارةشدة 
 )لوكس(

2
2

   
ران
حزي

 

7 25 11097 

8 37 13122 

9 50 14620 

10 62 15666 

11 74 16287 

12 80 16493 

13 74 16287 

14 62 15666 

15 50 14620 

16 37 13122 

17 25 11097 

 

 
2

1
  

ول
 الا

ون
كان

 
8 10 7448 

9 19 9964 

10 27 11490 

11 32 12343 

12 34 12620 

13 32 12343 

14 27 11490 

15 19 9964 

16 10 7448 

 
 ح العموديةو شدة الاضاءة عمى السط 6-2/7

( حساب قيم الاضاءة الشمسية المباشرة عمى واجيات المبنى العمودية ولستة 2/5-6تم باعتماد المعادلة )
 (.2/7-6عشر اتجاىا لمبناء، وكما موضحة قيميا في الجدول )



 

 616 .ع.ب.م م 1124/هـ 2141 21\6
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كانون  21حزيران( وشتاءً ) 22وبذلك تكون أعمى قيم للإضاءة الطبيعية في ثلاث مناطق في العراق صيفاً )
 :ينيتالال (2/12-6و ) (2/11-6) ينما موضحة في الجدولالاول( ك
 
 منااطق العراق المختمفة الى ت للإضاءة الشمسية المباشرة العمودية تصلاعمى مستويا :2/11-6جدول ال

 المنطقة
اعمى مستوى للإضاءة الشمسية صيفاً 

 وشتاءً )لوكس(
 كانون الاول 21 حزيران 22

 87687 106274 موصل

 90137 106549 بغداد

 92996 106694 بصرة

 
 منااطق العراق المختمفة الى صلتالسماوية ضاءة ستعمى مستويات للإأ :2/12-6جدول ال

 المنطقة
صيفاً  السماويةضاءة ستاعمى مستوى للإ

 وشتاءً )لوكس(
 كانون الاول 21 حزيران 22

 12223 16400 موصل

 12690 16493 بغداد

 13124 16542 بصرة

 
وبية من العراق ان الفروق بين مدينة بغداد في وسط العراق وبين المنطقة الشمالية والجن ينيتبين من الجدول

%(. وىذه تعتبر نسبة قميمة في تغير مستويات الاضاءة، حيث يمكن لاغراض 4)الموصل والبصرة( لاتتجاوز )
في مدينة بغداد يمكن ان تنطبق  السماوية مستويات الاضاءة نّ رية تجاىل ىذه الفروق واعتبار أالتصاميم المعما

 تحديد القيم التصميمية لسماء العراق. وىذا ماسيتم اعتماده عندعمى عموم مدن العراق. 
 القيم التصميمية لسماء العراق  6-2/8

ية المشمسة فانو لايمكن وضع قيم تصميمية واحدة لإستضاءة السماء كما في فبالنسبة الى السماء الصا
ت اك الى الفضاءالداخمة من الفتحات والشبابي الانارةالدول الغائمة كمياً )ىذه القيم التي تعتمد في تقدير كمية 

استضاءة السماء الساقطة عمى تكون  في حينحسب اتجاه البناء. بوالغرف( لإختلاف الاستضاءة السماوية 
 تصميمية لاستضاءة المباني متساوية في كل الاتجاىات في السماء الغائمة كمياً. لذا سيتم افتراض خمس قيم
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تناداً الى البحث المجرى حول مثالية الشبابيك لمساكن إسحسب التوجيو الجغرافي لمفتحات والشبابيك، بلسماء ا
، وىي كما في 2مع اعتبار مدينة بغداد تمثل معدلًا وسطاً لمناطق شمال العراق وجنوبو ووسطو[ 7مدينة بغداد]
 ي.تال( ال2/13-6الجدول )

 القيم التصميمية لسماء العراق :2/13-6جدول ال

ة القيمة التصميمية لزاوي التوجيو الحالة
 )درجة( ارتفاع الشمس

 القيمة التصميمية
 ويةلسماضاءة استللإ

 )لوكس(
1 0 – 180 35 12838 

2 22.5 – 157.5 

337.5 – 202.5 
45 14133 

3 45 – 135 

225 - 315 
55 14514 

4 67.5 – 112.5 

247.5 – 292.5 
65 15128 

5 90 – 270 65 15294 

 
 فضاءآت الداخميةالطبيعية لم الاناارةبمستويات  ؤالتناب 6-3

 :[10]الطبيعية داخل الفضاءآت تأتي من ثلاث مركبات ىي الانارةان مستويات 
 Sky Component (SC.)مركبة السماء  -

 External Component (EC.)مركبة الانعكاس الخارجي  -

 Internal Component (IC.)الانعكاسات الداخمية مركبة  -

 
 ن مركبة الانارة الكمية متكونة من :ا ومن الناحية العممية بالامكان اعتبار

(6-3/1....... )...............Total Component = SC + EC + IC     

 
( الواصمة الى نقطة داخل الفضاء، وتعتبر قيم SCولأغراض ىذه المدونة سيتم حساب قيم مركبة السماء )

( متغيرة EC) لكون مركبة الانعكاس الخارجية الداخمة من الشباك الى الفضاء، الانارةىذه المركبة كأساس لتقييم 
، ويوضح الممحق من اشجار ومشاىد متحركة ةحسب حقل الرؤيبو  ووجود مانعات الشمس حسب المجاوراتب
كما ان مركبة الانعكاسات الداخمية  تأثير تصميم مانعات الشمس في مستويات الاضاءة داخل الفضاءآت. (ب)
(IC تتغير )ت واسموب التأثيث وعدد الاشخاص المتحركين داخل الفضاء. حسب نوعية الانياءاب 

                                                 
2

 م قٍى الاستضاءة فً يذٌُت بغذاد انًتقاربت يغ وسط وجُىب انؼزاق كًؼذل قٍى الاستضاءة نؼًىو انؼزاق.تًث 
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( SCالقياسات او المحددات المطموب تحقيقيا تعتمد عمى قيم مركبة السماء )ان  في ىذه المدونة عتبريسو 
الداخمية المنعكسة  الانارةالخارجية المنعكسة أو من  الانارةوان أي زيادة تأتي من ، لوحدىا المتحققة في التصميم

 داخل الفضاء.  الانارة)المتأثرة بطبيعة التصميم الداخمي والالوان الداخمية( ستحسن مستوى 

بالقيمة التصميمية لمسماء  ( SCمركبة السماء ))بالموكس( تضرب قيم  الداخميةولمحصول عمى قيم الاضاءة 
 السابق(. 2/13-6في ذلك الاتجاه )من الجدول 

 
 (SCالسماء )استخراج قيمة مركبة خطوات  6-3/1
35) قدرىا شمسال ا( لارتفاع زاويSCمركبة السماء )عمل منقلات خاصة لإعطاء قيمة  يتم

o 45و
o 55و

o 
65و

o حسب اتجاه بالطبيعية  الانارة(، والتي تمثل زوايا ارتفاع الشمس لمقيم التصميمية المعتمدة في حساب
 .[11]السابق (2/13-6) الشباك، والمثبتة في الجدول

( عمى ما لانياية لوُ من النقاط داخل SCع منقلات تمثل كل منقمة سموك الاضاءة لمركبة السماء)وىي أرب
من أي شباك من الشبابيك متعامدة الاضلاع في حالة كون اتجاه الشمس )الاشعاع الشمسي( موازياً  الفضاء

 ، وىذه المنقلات ىي:لفتحة الشباك من الخارج

وىي خاصة بالشبابيك  (.3/1-6الشكل )في  ( درجة،35ارتفاع الشمس )( تمثل زاوية 1) ةرقمالمالمنقمة 
0الشمالية ) تينالواقعة عمى الواجي

o180الجنوبية )( و
o

.) 

وىي خاصة بالشبابيك  (.3/2-6الشكل )في  ( درجة،45تمثل زاوية ارتفاع الشمس )( 2) المرقمةالمنقمة 
22.5الواقعة عمى الواجيات )شمال الشمال الشرقي 

o157.5)جنوب الجنوب الشرقي  ( و
o ( و )جنوب الجنوب

202.5الغربي 
o 337.5( و )شمال الشمال الغربي

o.) 

وىي خاصة بالشبابيك  (.3/3-6الشكل )في  ( درجة،55( تمثل زاوية ارتفاع الشمس )3) المرقمةالمنقمة 
45شرق الالواقعة عمى الواجيات )شمال 

O 315شرق ال( و )جنوب
o 225غرب ال( و )جنوب

o غرب ال( و )شمال
315
o.) 

وىي خاصة بالشبابيك  (.3/4-6الشكل )في  ( درجة،65( تمثل زاوية ارتفاع الشمس )4) المرقمةالمنقمة 
67.5الواقعة عمى الواجيات )شرق الشمال الشرقي 

o 112.5( و )شرق الجنوب الشرقي
o ( و )غرب الجنوب

247.5الغربي 
o 292.5( و )غرب الشمال الغربي

o90)الشرقية  تينك الواجي(، وكذل
o 270( و )الغربية

o.) 
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 لمشبابيك متعامدة الاضلاع (SC)حساب الاناارة الطبيعية من مركبة السماء  :3/1-6شكل ال
 درجة( 35)زاوية ارتفاع الشمس 

 
 

 
 لمشبابيك متعامدة الاضلاع (SC)حساب الاناارة الطبيعية من مركبة السماء  :3/2-6شكل ال

 درجة( 45لشمس )زاوية ارتفاع ا
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 لمشبابيك متعامدة الاضلاع (SC)حساب الاناارة الطبيعية من مركبة السماء  :3/3-6شكل ال

 درجة( 55)زاوية ارتفاع الشمس 
 
 

 
 لمشبابيك متعامدة الاضلاع (SC)حساب الاناارة الطبيعية من مركبة السماء  :3/4-6شكل ال

 درجة( 65)زاوية ارتفاع الشمس 
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 عمى محتوياتيا.قلات لابد من التعرف المن عمالولإست
 
 مناقلات الاناارةمحتويات  6-3/1/1

( اىم المعمومات والتأشيرات الواردة في المنقلات ليتسنى بعد ذلك توضيح اسموب 3/5-6يوضح الشكل )
 يا في الفقرات اللاحقة.عمالاست

(Aوتمثل تقسيمات منقمة ىندسية في تحديد علاقة النقطة المطموب حساب م :) ركبة السماء عمييا من
 وعرضو بالزاوية من النقطة المطموبة.الشباك المعرف ارتفاعو 

(B خطوط نصف دائرية متحدة المركز تمثل قيم زوايا :) موقع النقطة من الحافة الافقية لمشباك في الجزء
0(، ولمزوايا من )3/6-6(. انظر الشكل )TSالمقابل لموقع الشمس )

o -85
o .) 

(Bbخطوط نص :)تمثل قيم زوايا موقع النقطة من الحافة الافقية لمشباك الواقعة في  ف دائرية متحدة المركز
0(، ولمزوايا من )3/6-6(. انظر الشكل )ASالجزء المعاكس لموقع الشمس )

o -85
o .) 

(Cتمثل قيمة مركبة السماء :) (SC%( لمزوايا العمودية من )0
o -85

o الممثمة لمشباك لمجزء المقابل )
 (.TSوقع الشمس)لم

(Cb( تمثل قيم مركبة السماء لمزوايا العمودية :)0
o -85

o الممثمة لمشباك لمجزء المعاكس لموقع )
 (.ASالشمس)
(E(مسطرة قيم مركبة السماء :)SC%.) 

 

 مناقلات الاناارة عمالاست 6-3/1/2

ستنارة الخارجية لمقبة السماوية، استناداً الى تحميل مناخ العراق الذي بموجبو تمَّ تحديد القيمة التصميمية للإ
حسب قيمة زاوية ارتفاع الشمس المعتمدة في كل الاتجاىات الستة عشر الرئيسة يتم اختيار المنقمة المناسبة ب

 لذلك الاتجاه.

 ىذه المنقلات نأخذ المثال التوضيحي: عمالولبيان كيفية است
( الذي يمثل المخطط الافقي 3/7-6ل )شباك باتجاه الشرق واقع في غرفة موضحة كما في الشك مثال:

موقع الشباك وموقع النقطة المطموب معرفة  المثبت فيو( الذي يمثل المخطط العمودي 3/8-6لمغرفة، والشكل )
 (.Pمركبة السماء عمييا)

 ( معبراً عنيا بالموكس.P: إيجاد قيمة مركبة السماء في النقطة )المطموب
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المخطط العمىدي مبٍناً مىقع  :3/8-6كل شال

 الشباك ومىقع النقطت المطلىبت

المخطط الافقً للغزفت مبٍناً مىقع  :3/7-6شكل ال

 الشباك

 حسب الاتجاه الجغزافً ومىقع الشمس )المماس(بالمخطط الافقً  :3/6-6كل شال

 المعلىماث الىاردة فً المنقلاث المعتمذة لهذه المذونت :3/5-6كل شال

 انُصف انذي ٌُظز بؼٍذا ػٍ انشًس              انُصف انذي ٌُظز َحى انشًس      

45 35 
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 درجة 65المناقمة المعتمدة في حل المثال وهي ذات زاوية ارتفاع الشمس  :3/9-6الشكل 

 الحل:
65( ولتكن )dphتحسب الزاوية ) -1

 o( والزاوية )Iph( ولتكن )25
 o)( 3/8-6، لاحظ الشكل). 

45( ولتكن )hpgتحسب الزاوية ) -2
 o( والزاوية )hpa35كن )( ولت

 o.) 

 (.Ts( و)Asواتجاه الجدار يحدد ) من المخطط الافقي لمغرفة -3

 ىي( و B(، وعمى الخط )Ts( من الجية اليمنى من المنقمة الممثمة الى )hpaتثبت قيمة الزاوية ) -4
(45

O)( 3/9-6، لاحظ الشكل). 

65( عمى المنحنيات يمين المنقمة وىي )dphتثبت قيمة الزاوية ) -5
O.) 

 (.%4.9( وتساوي )Eعمى الخط ) (SCتقرأ قيمة ) -6

( وتساوى Bb( وعمى الخط )As( في الجية اليسرى من المنقمة الممثمة الى )hpgتثبت قيمة الزاوية ) -7
(35

O.) 

65( بقيمة )dphتستخدم ) -8
o( وتقرأ قيمة )SC( عمى الخط )E (2.4)( وتساوي%. 

  (.%4.9% + 2.4% =7.3)ن اتجمع القيمت -9

( وذلك بالاسموب نفسو مع اعتبار ان زاوية C + Bلجدار تحت الشباك )يطرح من ىذه القيمة قيمة ا -10
25( تساوي )B( و )Cارتفاع الجزء )

o.) 

( B(، ومن الجزء )%2.2( تساوي )C( القادمة من الجزء )SCمن المنقمة فإن قيمة ) -11
 .(  B + C= 3.4) (. إذاً %1.2تساوي)

 ( %7.3نت )( من القيمة الاصمية التي كاB + Cطرح قيمة الجزء )ت -12

4.9 

B Bb 

2.4 

E
)

)
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 .% (7.3 -%3.4%= 3.9) فتصبح:

 (.%3.9( النيائية )SCقيمة ) -13

( بقيمة السماء التصميمية %SCتستخرج قيمة الاستنارة بالموكس من مركبة السماء بضرب قيمة ) -14
( من P( لوكس عمى النقطة )596( تساوي )SC( لوكس. فتكون قيمة )15294لإتجاه الشرق والتي ىي )

 مركبة السماء.
 

 ضاءة العمويةستالا 6-3/2
لايفضل نيائياً إدخال الاشعة الشمسية المباشرة الى الفضاء  منطقتنا ىي من المناطق الحارة التيباعتبار ان 

)خاصة في الصيف( لكونيا تزيد من الحرارة الداخمية لمفضاءات، فلا ينصح نيائياً باستعمال السقوف الزجاجية 
بياً وليس افقياً. وتعتمد المنقلات الاربع نءة عموية فييا يجب ان يكون جاالافقية في الفضاء، وان استعمال اضا

 السابقة لجميع الحالات العمودية وبالطريقة نفسيا المبينة بالمثال.
  

 مصادر الضوء الطبيعي عناد تعدد خطوات الحساب  6-3/3
 بشكل منفصلاك ( من كل شبSCتحتسب قيمة ) في حالة وجود شبابيك عمى اكثر من جدار في الفضاء

وتجمع القيم لتعتبر ىي القيمة النيائية الممثمة لمستوى الاستضاءة في تمك النقطة والمتسببة من تعدد مصادر 
 .الضوء الطبيعي

 
 .نااعيةطصال الاناارةالطبيعية مع  الاناارة اشتراك 6-3/4

 الانارةية الميتمة بمستويات لتحقيق المستوى المطموب والمحدد في القيم الموصى بيا من قبل المنظمات الدول
لمحصول عمى حسب نوعية الاداء، يتم وضع مصادر للإضاءة الاصطناعية فوق المواضع ذات الاداء الخاص ب

 Supplementaryالطبيعية خلال النيار كعامل مساعد ) الانارةالمطموب عند تغير مستويات  الانارة مستوى

Lighting ،)العام فإن ىذه المصادر الاصطناعية توزع في السقف بما  عمالأما في الفضاءات ذات الاست
يساعد عمى توزيع انارة مساعدة إضافية يقوم الميندسون الكيربائيون بتصميميا، وتتعامل بعض الدول المتقدمة 

( تتحكم Photoelectric Light Meter) عمال مايسمى بآلات التحكم بالانارة بشكل تمقائيمع ىذا الموضوع باست
الطاقة الكيربائية المغذية ليذه المصابيح زيادةً ونقصاناً بما يجعل مستوى الاستضاءة داخل الفضاءات بكمية 

العراقية للانارة الداخمية في تصميم  ة، ويمكن الاعتماد عمى المدون[12]العالمية الانارةمقارباً لتوصيات منظمات 
 .آلات التحكم بالانارة بشكل تمقائي
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 تمهيد 7-1

لاحظ ، بتعاد عن فتحة الشباكلاذات الشبابيك من جهة واحدة با الفضاءاتفي ينخفض مستوى الانارة سريعا 
 الذي ،بتكبير مساحة الشباك الطبيعية في الفضاء نارةالإ، لذا يكون التوجه الى زيادة مستوى (3/3-7)شكل ال

 .[3]فيسبب مشكلة اخرى ويزيد من الفقدان والاكتساب الحراري الابهار من اضاءة السماء يزيد منس ت نفسهبالوق
  ت شبابيك عالية أو قرب السقف حيثلمعباقل إبهار اذا است تحصل يمكن انفالعميقة  الفضاءاتضاءة اما إ

عدم و  باينالفضاء، وبالتالي ستقلل من الت العام داخل الانارةالمنعكسة من السقف على زيادة مستوى  الانارةتعمل 
 .الراحة الناتجة من الابهار

 

 
 .تنخفض مستويات الاضاءة كلما ابتعدنا عن فتحة الشباك :1/1-7شكل ال

 
 ت العميقةاالطبيعية للفضاءالإنارة  7-2

 يحدد عمق نطاقو  ،[1]خارج عمق نظام الاضاءة الذاتي يعتبر المبنى عميقاً عندما يكون مخططه الافقي 
 ارتفاع الشباك، ة أضعافثلاثقدر بشكل تقريبي في المناطق ذات السماء الصافية كمدينة بغداد ب الذاتي الإضاءة

 .مساندة النطاق إنارة اصطناعية هذا الذي يليويتطلب عمق المبنى 
هناك ة الاصطناعية الاضاء عمالولجعل المبنى يتمتع قدر الامكان بالاضاءة الطبيعية وبأقل مايمكن من است

بار الضوئية إضاءة طبيعية توازن الاضاءة القادمة من الشبابيك العمودية مثل الآ هيئةعديدة لت وسائل مبتدعة
تي المستوي أو المقعر ذات القطع آومانعات الشمس ذات الظهر المر  ،ر الضوئية ذات المراياابالاعتيادية والآ

ة بسقوف الأبنية التي روعي في الناقلة للإشعاع الضوئي المرتبط وانظمة الالياف الضوئية ،المشتتة للضوء
تصميمها نشر الإنارة من فوق مستوى منضدة العمل لتكون عاملًا على موازنة ما يحدث من إبهار من الشبابيك 

 .العمودية الواقعة في مستوى نظر العاملين

 مستوى الانارة

 مقطع عمودي
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 المبتدعة الطبيعية الانارةانظمة  7-3
عديدة لإيصال أو لتكامل اضاءة الشبابيك  أساليب تبالاضاءة الاصطناعية جر لغرض عدم الاعتماد على 

العميقة  الفضاءاتة للتعويض عن الاصطناعية خاصة في دعت طبيعية مستخدمين انظمة مبتاالجانبية بإضاء
 قد صممت انظمة ضوئية باشكال مختلفة لإيصال الضوء أو توجيههُ فوقف، تها طبيعياً ء  صعب إضات  أو التي 

انعكاسية سقوف الغرف كاسلوب للتوزيع المتجانس القادم من فوق  ة علىمعتمد( من السقف)مستوى النظر 
ة فعاليوهي بذلك تهدف الى حل مشكلة تركيز الضوء الطبيعي والشمسي ب. الرأس للحصول على إضاءة مريحة

 .واعادة توزيعهما بانتظام حيث تعيد توجيههما الى مساحة العمل الداخلية
 :يف هذه الانظمة الىنمكن تصوي

 . light guiding systemsالانظمة الموجهة للضوء  -

 . light transport systemsالانظمة الناقلة للضوء  -

 
 light guiding systemsالانظمة الموجهة للضوء  7-3/1

 .ابيكالبعيد عن الشب ن مستويات الانارة الطبيعية في نهاية الفضاءيتحسو  هي وسائل لتوجيه الضوء

الانظمة الموجهة للضوء الى الانظمة ذات الفتحات الجانبية والانظمة ذات الفتحات السقفية،  وتصنف
 :يتالوكال

 
  Systems Sidelightingالانظمة ذات الاضاءة الجانبية  7-3/1/1

ختراق ، لغرض زيادة اوواجهات المبنى الطبيعية خلال فتحات الجدران الخارجية الانارة جهيزهي تقنية لت
 .وتقليل الابهارالناتج من الشباك الانارة

 :وتشمل انظمة الاضاءة الجانبية
 الشبابيك العلوية 7-3/1/1/1

قرب السقف يعمل على اضاءة السقف وتوزيع الاضاءة الى عمق  يتكون هذه الشبابيك بهيئة شريط افق
لاحظ  .سقف ليعكسه بعمق الفضاءوبتكاملها مع الكاسرات او رفوف الضوء يمكن ان توجه الضوء لل ،الفضاء

 .[1](1/3-7) شكلال
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 الشبابيك العلوية :3/1-7شكل ال

 الرفوف العاكسةو  الضوئية الرفوف 7-3/1/1/2

هي عناصر مستوية او منحنية في فتحة الشباك، فوق مستوى العين، تقوم بإعادة توجيه الضوء الساقط 
 .[4]من الاشعاع الشمسي المباشر فضاءشاغلي العليها الى السقف، وفي الوقت نفسهُ تحمي 

 .يف الرف الضوئي الى داخلي وخارجي او رفوف مركبةنيمكن تص
 :جزأينالرف الضوئي يقسم الشباك الى 

 .view window( اسفل الرف)شباك النظر 
 (.فوق الرف) الشباك العلوي 

في  فعاليةلتحقيق افضل  وتشتيت عال   انعكاسية االرف الضوئي والسقف ذ كل من من الضروري ان يكون
 (.1/1-7)شكل لاحظ ال، انتشار الضوء داخل عمق الفضاء

الشمسية المباشرة، حيث يجب ان توجه الشبابيك الى الشمس لتحقيق  الاشعة وجود تتطلب الرفوف الضوئية
مع  عال   بانتظام اً مشتت اً بذلك فان الرف الضوئي يوزع ضوء .فيه الفضاء عمليستاكبر انكسار في الوقت الذي 

وعند السماء الغائمة اقل منها  ،استنارة عند السماء الصافية اكثر من النافذة المجردة منه جهيزتالشباك و تظليل 
 .ستفاد في السماء الصافية من وجود انعكاسات ضوء الارض والسطوح من الصباح حتى المساءنسبياً، إذ انه يُ 
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 [3]الرفوف الضوئية :3/2-7شكل ال

 
 prismatic panelsالالواح الموشورية  7-3/1/1/3

التزجيج الموشوري من يتكون  .القادمة طبيعيةال الانارةمن  تسيطر على الاضاءة المنتقلة بعكسها لاتجاه جزء  
سلسلة من المواشير الزجاجية او البلاستيكية مصممة لأن تجلس باحكام على النافذة مباشرة او مابين قطع 

إضافة الى  Refractionالانكسار )يه الضوء الطبيعي الساقط بواسطة الانحراف الزجاج لتستعمل في توج
 .Reflection) [6]الانعكاس 

ولا  .(1/1-7)شكل لاحظ ال، الالواح الموشورية الثابتة المنظر الخارجي بشكل دائمتحجب : سلبياتهامن 
ة مضيئة متساوية الاضاءة وهي ين لكون الشباك سيصبح كأنهُ قطعشاغلها على مستوى نظر العماليفضل است

ها في الشبابيك القريبة الى السقف في المواقع التي تسقط عليها عمالويفضل است. الزجاج المشجر عمالاست هتشب
 .الشمس مباشرة

 
 شبابيك الالواح الموشورية :3/3-7شكل ال
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 (الآبار الضوئية) الضوئية لأنفاقا 7-3/1/1/4

 تجويف داخلاو ملحق به تجمع الضوء وتنقله بواسطة الانعكاسات  تتضمن تجاويف في جدار المبنى
في بعض الحالات على عدسات تجمع الضوء وتوجهه  النفق الضوئي ، ويحوي (1/4-7)شكل لاحظ الجدار ال

بعض  الانفاق الضوئية بحسب ، وتعتبر(1/6-7)شكل لاحظ ال نفقنحو الفضاء او الشبابيك المطلة على ال
 .ظمة الناقلة للإضاءةالمصادر من الان

 
 

 الضوئية رابلآا :3/4-7شكل ال
 

 
 

  [6]الضوئية ذات العدسات الانفاق :3/5-7شكل ال

 parabolic collectors ةالاهليلجي عاتممجال 7-3/1/1/5

هذا المنحني يحتاج الى تصميم . شكل المنحنيلة الانعكاسية من خلال الاختيار الصحيح لجوديمكن تحسين 
 .(1/5-7)شكل لاحظ ال، ص لكل مشروع تصميميوهيكل خا
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مطلي من الداخل )وهو له شكل هندسي خاص  ،تركيب التجميع الاهليلجي أتعمل هذه الوسائل على مبد
لزوايا محددة من السماء، وبعد ذلك تعيد توجيه الضوء عميقاً داخل  مجال، تتقبل الضوء ضمن (بمواد عاكسة

أحد . امتار داخل المبنى( 5)ويعيد توجيه الضوء الى عمق أكثر من  حيث يمكن للنظام ان يجمع .الفضاء
بار مبكراً في تؤخذ بالاعيالتكامل المعماري مع المبنى إذا لم  جانب ضعف الانظمة هوالسلبيات الرئيسة لهذه 

 . [5]العملية التصميمية

 
 [7]الاهليليجية عاتمالمج :3/6-7شكل ال

 
  Rooflighting Systems  سقفية الانظمة ذات الاضاءة ال 7-3/1/2

الغرض  .الى ارضية الطابق العلوي اً تجانسأكثر اضاءة طبيعية ذات توزيع  تجهزبامكان هذه الفتحات ان 
لكن لها مشاكل تراكم الغبار مما يتطلب صيانتها وتنظيفها  ،الرئيس لهذه الانظمة هي الحماية من الابهار وتقليله

ها عمالإست ويفضل ،بها العالي للطاقة الشمسية غير المرغوب بها داخل الابنيةعلاوة على اكتسا .بشكل مستمر
 .في الاسواق المفتوحة او المسقفات المظللة للسابلة

 :وانظمة الاضاءة السقفية تنقسم الى
 

 : roof monitorsالشبابيك السقفية  7-3/1/2/1 

إضاءة من جميع الاتجاهات لكنها تزيد  جهزت ان يمكن، او مائلة ذات سقوف مستوية عمودية هي شبابيك
 .(1/7-7)شكل لاحظ ال، ها في المناطق الحارة الجافةعمال، لذا لاينبغي استمن الكسب الحراري للمبنى
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 الشبابيك السقفية :3/7-7شكل ال

 
 saw tooth monitors شبابيك السقوف المنشارية  7-3/1/2/2

السقوف المنشارية سلسلة من الشبابيك العمودية او المائلة، لاعطاء اضاءة متجانسة للفضاءات ذات  عملتست
لتقليل من الكسب الحراري الناتج من الاشعاع لتوجيه الشبابيك عادة الى الشمال فيها  يتم. المساحات الواسعة

 .(1/8-7)شكل لاحظ الالمباشر،  الشمسي

 
 المنشارية شبابيك السقوف :3/8-7شكل ال

 
 skylightية و الشبابيك السما 7-3/1/2/3

، وتوضع في مستوى سقف او لوح مستو   (جملون)مُسنَّم يمكن ان تكون باشكال مختلفة، ضمن قبة او 
يمكن ان  (.1/9-7)شكل لاحظ ال، الكسب الحراري الشمسي الكبير بسببتولد الشبابيك الافقية مشاكل  .المبنى
 .الكسب الحراري والابهار كل من للسيطرة على Louvers ياً مع الكاسرات الضوئيةهذه المشاكل جزئ تعالج
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 يةو الشبابيك السما :3/9-7شكل ال

 

  Light Transport Systemsالانظمة الناقلة للضوء  7-3/2
ع حيث يتم جم. خارج نطاق الاضاءة الذاتيةيتطلب اعتماد الانظمة الناقلة للضوء عندما يكون عمق المبنى 

أو  light pipesكأنابيب ضوء  يكون النظام الناقلضوء الشمس ونقله لمسافة طويلة ضمن المبنى، وعادةً 
الاضاءة الشمسية الى مسافة العديد من الامتار ان تطوير انظمة الاضاءة لنقل  .light guides موجهات ضوء

للمباني متعددة  الفضاءاتلداخلي، او مركز اضاءة طبيعية ذات نوعية عالية الى الفضاء ا لتجهيزالامكانية  قدمي
 .تابقالط

 (1/30-7)شكل ال لاحظ ،عناصر ةتحوي أنظمة نقل الضوء بصورة عامة على ثلاث
وذلك باستعمال  .الى داخل الانبوب وتركيزهرأس التجميع الذي يتعقب ضوء الشمس، أو يعيد توجيهه  -3

 . النهار خلاللصقل لترسل الاشعاع الشمسي ة عالية اتيآمرايا التي تكون عاكسة مر العدسات او ال

لإنبوب ا المستعملة في تصنيع، يعتمد على المواد الانبوب نفسهُ الذي ينقل الاضاءة الى المكان المطلوب -1
 (.الصلد coreي، وانبوب الموشوري وانظمة المركز تالعدسات، وانبوب الضوء المرآ: مثل)

ائل إخراج الضوء من الانبوب الى الخارج وينشر الضوء الذي يحوي وس (باعثات الضوء) نظام التوزيع -1
 .بتجانس عبر الفضاء

 
 

 
 
 
 

 
 .مخطط لأنظمة النابيب الضوئية :3/10-7شكل ال

 :الانظمة الناقلة للضوء الى اهم وتصنف

 ضوء الشمس

 باعثات الضوء
 نقل الضوء

 مجمعات الضوء
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 انظمة الانابيب الضوئية العمودية 7-3/2/1

الية، بذلك يمكن للضوء الانتقال على الانابيب الضوئية هي انابيب مجوفة مع سطح داخلي له انعكاسية ع
الانارة الطبيعية الى  ءداعالي الأ   طبيعيةيجلب انبوب الاضاءة ال. (1/33-7)شكل لاحظ ال، طولها بأقل خسائر

، وتنعكس الى تأتي الاشعة الشمسية خلال القبة العليا الصافية. العميقة داخل المبنى معظم المساحات المظلمة
الى ناشر سقف موشوري الذي ينشر الضوء بانتظام في كافة  ، وصولاً عدني الشبيه بالمرآةاسفل في الانبوب الم

 .[8]أو محل عمل مبنىلأي  مظهر الحسنالانارة وال الطبيعيحيث يضيف انبوب الضوء . انحاء الغرفة
 

  
 

 الانابيب الضوئية العمودية :3/11-7شكل ال
 

 انظمة الانابيب الضوئية الافقية 7-3/2/2

واجهة  تجميع الضوء الطبيعي من سقف المبنى، وعندما تكون بقاتلأبنية متعددة الطلايمكن دائما في ا
تظهر اهمية انابيب الاضاءة الافقية كونها الاكثر  المبنى المعرضة للإضاءة الطبيعية هي الضلع القصير للمبنى

 (.1/31-7)شكل لاحظ الفي إضاءة مركز المبنى العميق، فعالية 
 

 
 انابيب الانارة الجانبية :3/12-7شكل لا

 نظام التجميع

 انبوب نقل الضوء

 ءباعثات الضو

 الجدار الخارجي للمبنى

غطاء بلاستيكي 
 للإضاءة السقفية

الانبوب الشمسي بانهاء داخلي 
 عاكس للإضاءة

 ناشرات للضوء الفضاء الداخلي
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 Fiber Optic Skylightالالياف الضوئية  7-3/2/3
لتجميع الانارة  اً يتضمن النظام لوح. هي طريقة فريدة لجلب الإنارة الطبيعية عميقاً الى الفضاء الداخلي

عدسات لتتعقب الشمس تستدير هذه ال (.1/31-7)شكل لاحظ ال، عدسة في داخله( 54)الطبيعية الخارجية عبر 
كعدسة كل عدسة تتصرف . تم السيطرة عليها من خلال حاسوب داخليإذ ت ،(1/34-7)شكل لاحظ ال ،آلياً 

ه الى داخل الالياف الضوئية، كل ليف بصري حيث تركز الضوء الشمسي الموج   ،مكبرة لتركيز الضوء الشمسي
عدد من يصدر من كل لوح  (.ملم 5)ذي قطر  يندمج مع الياف اخرى لتكوين سلك ليف بصري strandمنفرد 

يمكن لهذه (. اً متر  36) أكثر من ، لكل من هذه الاسلاك يمكن ان يصل طوله الى(الياف ضوئية)سلاك الا
 عمليمكن لكل سلك ليف ضوئي ان يست كما .الاسلاك ان توجه خلال الجدران والسقوف وتنحني حول العوائق

تكامل  هناك تنوع في. ضمن إضاءة واحدة اية مختلفة، او يمكن جمعهت داخلالإضاء لجلب الضوء الطبيعي
 حينئذ  يمكن حيث . حاجةعند البعضها يدمج الانارة الطبيعية مع الانارة الكهربائية و فرة، ات المتو االاضاء انواع

لتحقيق  افيةندما تكون الانارة الطبيعية كع تلقائياً متحسسات التي تطفئ المصابيح الكهربائية الان تشترك مع 
 .مستويات الاضاءة الملائمة

 
 

 
 انظمة الالياف الضوئيةالواح التجميع في  :3/13-7شكل ال

 
 [9]حركة العدسات لتعقب حركة الشمس :3/14-7شكل ال
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 Mirror Sunlighting Systemsية تآأنظمة الاضاءة المر  7-3/2/4

يتم نقل الاضاءة الشمسية من اعلى يها، حيث ان المرايا تعكس نسبة عالية جداً من الضوء الذي يسقط عل
 .(1/36-7)شكل لاحظ ال، متحركة ال يامراال عدد من المبنى عن طريق

 

 
 

 تيآنظام ضوء الشمس المر  :3/15-7شكل ال
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 المرآة الموجهة للضوء

 الاضاءة الشمسية

 مرآة زجاجية

لأشعة مرآة عاكسة 

 الشمس

 انبوب ضوئي

 مركزات الضوء
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 (أممحق )ال

 زوايا ارتفاع الشمس واتجاهها لمدينة بغداد
 

( Azimuth) وافجاهها (Altitude) رفااع الممسلإ الساعية زواياممخططات ل يوضح هذا الممحق
حركة هذه الايام فمثل ، إذ كانون الاول( 21أيمول و 24آذار و 21حزيران و 22) مخفارة أيام ةخلال أربع

)وهي فمثل بصورة مقاربة  لمدينة بغداد ربيع والخريف والمفاء عمى الفواليل الصيف والو فصالممس خلال 
، ومن الساعة الثامنة صباحا حفى الساعة الرابعة حركة الممس لبقية المناطق الممالية والجنوبية لمعراق(

 افجاهاتعصرا. وحيث ان حركة الممس فرفبط بافجاه المبنى او افجاه المباك فقد فمّت دراسة ثمانية 
من خلال زوايا الظل الافقية  وفم الفعبير عن علاقة موقع الممس بافجاه المباك جغرافية مخفماة لممبابيك

(HSA( وزوايا الظل العمودية )VSA)1. 

 (1/5-الى )أ (1/2-أالامكال ) فوضيحالفي فساعد في اهم الزوايا والفأميرات  (1/1-أ) المكل يبين
 الواردة في هذا الممحق

 

 

 فساعد في فوضيح المخططات الواردة في الممحقالفأميرات الفي  :1/1-أمكل ال

 

                                                 
1
 Shaaban, Awni K. and Al-Jawadi, Miqdad, “Geometry and Behavior of Sunlight Control in Building ”, Part,2, 

Building Research Center, 1973. 

زاوٌت اتجاه الشمس 

Azimuth 

زاوٌت الظل الؼمودٌت 

VSA 

زاوٌت الظل الافقٍت 

HSA 
زاوٌت ارتفاع 

 Altitudeالشمس 

 مخطط افقً

  B-B مقطغ  A-Aمقطغ  

 اتجاه المبنى
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 زوايا التعرض الشمسي لمواجهات الشمالية والجنوبية :1/2-أشكل ال

 

 

 أيمول 24آذار /  21 حزيران 22 كانون الاول 21

عة
لسا

ا
 

8
00

0
 

1
6
00

0
 

1
4
00

0
 

1
2
00

0
 

1
0
00

0
 

مجموع 
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التؼرض 

 بالساػاث

 8000الممال: 
 6000الجنوب: 
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 10:00الجنوب: 
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 الغربية والجنوبية الشرقية زوايا التعرض الشمسي لمواجهات الشمالية :1/3-الشكل أ

 

 

 أيمول 24آذار /  21 حزيران 22 كانون الاول 21
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 6030الممال المرقي: 
 7030الجنوب الغربي: 

 

 4:30الممال المرقي: 
 7030الجنوب الغربي: 

 

 2:00قي: الممال المر 
 8:00الجنوب الغربي: 
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 افقً

مقطغ 
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N 
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 الغربيةو  الشرقيةرض الشمسي لمواجهات زوايا التع :1/4-الشكل أ
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 7:00المرق: 
 7:00الغرب: 
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 6:00الغرب: 
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 الغربية والشمالية الشرقية زوايا التعرض الشمسي لمواجهات الجنوبية :1/5-الشكل أ
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 6:15المرقي: الجنوب 
 7:45الغربي: الممال 

 

 4:00الجنوب المرقي: 
 8:00الممال الغربي: 

 

 

 1:45الجنوب المرقي: 
 8:15 الممال الغربي:
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 1\بًهحق ان و 2013هـ/ 1434 506 .و.ب.ع

 (بممحق )ال

 الفضاءاتة داخل ر انتأثير تصميم مانعات الشمس في مستويات ال 
 

ة الطبيعية داخل نار تم في ىذا الممحق توضيح مقدار ما تسببو مانعات الشمس من تأثير في نسب الإ
ظيار تمايز بعضيا عن بعض في تأثيرىا في توزيع مستويات الاضاءة داخل ، الفضاءات ، وقد الفضاءاتوا 
من  ا  وعشرون نوع ةىذه الدراسة عمميا في ظروف السماء الصافية لمدينة بغداد. وقد اختير خمسأجريت 

، وىي (1/1-)ب شكللاحظ ال مانعات الشمس شممت مانعات افقية وعمودية ومانعات مركبة ومانعة داخمية
  .1ة في الأبنيةممعتمثل معظم أشكال مانعات الشمس المست

ب الانارة داخل الفضاء بنسب متفاوتة، كان أقميا تأثيرا  في مستويات إن وجود المانعات قمل من نس
 جيزتمقارنة ببقية المانعات، حيث  ( )وىي الحالة الافضلH1الانارة الطبيعية الداخمية ىي المانعة )

ات بقية المانعات من مستوي تييؤهمستويات أعمى من الانارة الطبيعية داخل الفضاء(. تمَّ بعد ذلك مقارنة ما 
 (. H1تيا المانعة )جيز الانارة التي  نسبة الىاضاءة داخمية 

 حسب أفضمية متدرجة ضمن مجاميع:بوتم وضع التوصيات 

:المجموعة الاولى
2

أعمى  تجييزىي المانعات التي يمكنيا  H1, H4, H9 ذوات الرموز اتالمانع  
 مجموعة المانعات. بينيمكن الحصول عميو  مستوى إنارة داخمية

وىي المانعات التي  V1, H6, V2, C1, C4, H12, H3المانعات ذوات الرموز وعة الثانية: المجم
 .بمستويات المجموعة الاولى من مستويات الانارة مقارنة %(89-80) تجييز يمكنيا 

من مستويات الانارة مقارنة  %(79-70) يمكنيما تجييز C2, V3 تانالمجموعة الثالثة: المانع
 جموعة الاولى.بمستويات الم

جييز       وىي المانعات التي يمكنيا ت H8, H11, C3المانعات ذوات الرموز  المجموعة الرابعة:
 من مستويات الانارة مقارنة بمستويات المجموعة الاولى. %(60-69)

 

 
 
 

                                                 
 .1994 بغداد، ، 5عدد  ،يجهت انهندست وانتكنىنىجيا "، تأثيز يظلاث اننىافذ عهى الإضاءة انطبيعيت داخم انفضاء د.يقداد حيدر وآخزوٌ، " انجىادي، 1
 ( نهًانعاث انًزكبت.C( نهًانعاث انعًىديت و)V( نهًانعاث الافقيت و)H: ) ستعًال انزيىستى ا 2
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 الأنواع المختمفة من مانعات الشمس :1/1-بشكل ال
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 3\الملحق ج      م 1031هـ/ 3414 605 .م.ب.ع

 الممحق )ج(

 المغة الانكميزية ومرادفاتها بالمغة العربيةالواردة ب المصطمحاتبقائمة 
 

 Adaptation تأقمم

 Altitude زاوية ارتفاع الشمس

 Artificial lighting الاضاءة الاصطناعية

 Azimuth زاوية اتجاه الشمس )زاوية السمت(

 Clear Sky السماء الصافية

 Contrast تضاد، تباين

 Daylight ضوء النهار

 Daylight Factor عامل ضوء النهار

 Diffuser ناشر لمضوء

 Disability glare الابهار المعيق

 Discomfort glare الابهار المزعج

 Energy conservation الحفاظ عمى الطاقة

 External Component المركبة الخارجية

 Fiber Optic الالياف البصرية

 Glare الوهج الابهار ،

 Glare Index دليل الابهار

 Horizontal Shadow Angle زاوية الظل الافقية

 Infrared waves موجات تحت الحمراءال

  Internal Component المركبة الداخمية

 Level of light مستوى الاضاءة

 Light ضوء

 Light guiding shades المظلات الموجهة لمضوء

 Light Shelf الرف الضوئي

 إضاءة
Lighting 

 Lumen لومن
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 Luminance نصوع، اشراقة

 Luminous Flux الدفق المضيء

 Luminous Intensity شدة الاستنارة

 Lux لوكس

 Maintenance صيانة

 Obstruction حاجز، مصد

 Overcast sky السماء الغائمة كميا  

 Partial sky السماء الغائمة جزئيا  

 Reflectance الإنعكاسمعامل 

 Reflection إنعكاس

 Refraction إنكسار

 Rooflighting الاضاءة السقفية

 Shading تظميل

 Shading Device وسائل تظميل

 Sidelighting الاضاءة الجانبية

 Sky Component مركبة السماء

 Solid angle الزاوية المجسمة

 Supplementary Lighting الاضاءة التكميمية

 Tinted Glazing الزجاج الممون

 Ultra Violet waves الموجات فوق البنفسجية

 Vertical Shadow Angle زاوية الظل العمودية

 Visible Spectrum الطيف المرئي

 Visible waves الموجات المرئية

 Window شباك، نافذة

 Working level مستوى العمل

 



 
 الهيئة العامة للمباني

 مشروع المدونات و المواصفات العراقية

www.codat.imariskan.gov.iq 

 

E.mail:moch.codat@codat.imariskan.gov.iq 

moch.codat@yahoo.com 

moch.codat@gmail.com 




